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RESUMO:
Em uma rápida análise temporal das taxas de incidência no Brasil, vê-se que a AIDS se transformou em
um dos principais problemas de saúde pública da atualidade, sendo necessárias ações de controle de
propagação e prevenção da síndrome. Nesse sentido, o Programa Saúde, Ambiente e Qualidade de Vida
na Amazônia – vinculado ao Centro de Formação Interdisciplinar – elaborou um projeto de prevenção, a
partir da educação de pares, tendo como objetivo o acesso aos conhecimentos sobre práticas preventivas
e a redução da vulnerabilidade à DST/AIDS. As ações foram implantadas aos jovens da Comunidade de São
José,  região periurbana de Santarém,  Pará.  Para  a  realização da capacitação,  foram construídas  oficinas
com o objetivo favorecer a reflexão e análise crítica acerca da temática proposta. Nessas oficinas, foram
abordados  assuntos  referentes  ao  conhecimento  do  corpo,  sexualidade,  métodos  contraceptivos  e
doenças sexualmente transmissíveis, como ênfase em AIDS, de maneira a disseminar os conhecimentos
acerca  do  tema,  bem como  capacitar  os  jovens  envolvidos.  Encerrado  esse  ciclo,  os  participantes
articularam-se e  repassaram os conteúdos em uma atividade de mobilização,  junto à  uma feira  de
conhecimentos científicos, onde os jovens retransmitiram aos seus pares todo o aprendizado adquirido ao
longo dos encontros, sendo feita através da distribuição de folhetos explicativos, apresentações orais,
mostra de cartazes, fotografias e materiais de prevenção confeccionados pelos mesmos. Durante o tempo
de execução, o projeto cumpriu com seu objetivo pois os jovens puderam entender a importância da
manutenção dos métodos de repasse de informações corretas bem como sua importância nesse ciclo de
multiplicação. Concluímos que a formação de multiplicadores na prevenção de DST/AIDS é necessária em
ações  de  identificação  e  absorção  da  problemática,  como  também  se  faz  necessária  a  manutenção  e
desenvolvimento  de  mecanismos  que  reduzam  a  vulnerabilidade  entre  jovens  e  adolescentes.
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