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RESUMO:

Introducao: Nas Ultimas décadas, a percepcao social da C, T&l tornou-se um tema de grande relevancia,
tanto na academia quanto na politica. O Programa "consCiéncia na Ciéncia" do Instituto de Saude de Nova
Friburgo (ISNF) da Universidade Federal Fluminense (UFF) visa aproximar os estudantes do ensino médio a
Universidade, assim como divulgar informacao académico-cientifica a populacdo do municipio de Nova
Friburgo e municipios vizinhos situados na regiao serrana do estado do Rio de Janeiro. Objetivo: Relatar
uma estratégia de aproximagao de estudantes do ensino médio a universidade por meio de cursos de
férias na tematica Nutricdao. Métodos: Os cursos de férias "Alimentacao e Nutricao" e "Nutricdo e Boas
Praticas de Manipulacdo de Alimentos” foram oferecidos nos anos de 2014 e 2015, respectivamente, no
ISNF/UFF, em dois turnos, com carga hordria de 3-4h, e 20-25 vagas/turno. A divulgacao do curso foi feita
por meio de folder, apresentacdo nas escolas e website. A inscricao foi realizada em formulario jotform
disponibilizado no website www.consciencianaciencia.uff.br. Resultados: Em 2014 recebemos 154
inscricdes, sendo 74 estudantes interessados no curso de férias em nutricdo. No segundo ano, entre os
221 inscritos, 64 optaram pelo curso de nutricdo. A maioria dos estudantes era proveniente do municipio
de Nova Friburgo e da rede de ensino publica (74% em 2014 e 80% em 2015). Anterior ao curso de férias,
alguns alunos nao tinham o interesse em ingressar no ISNF, porém esse panorama se inverteu apés
conhecer a instituicao. Todos os estudantes mostraram-se interessados e com vontade de ingressar no
ensino superior, vendo no curso de férias uma oportunidade de vivenciar o ambiente académico.
Conclusdo: Acdes envolvendo estudantes do ensino médio representam um elo primordial entre a
universidade e a comunidade. Através de acGes como a descrita, a comunidade cientifica divulga o
conhecimento produzido e busca despertar nos jovens a vontade de ingressar na universidade.
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