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PALAVRAS-CHAVE: Geracao de renda para mulheres, vulnerabilidade social, orcamento familiar,
planejamento financeiro

RESUMO:

Esse trabalho prop6e a promogao da cidadania, inclusao social e desenvolvimento econdmico de mulheres
em situacao de vulnerabilidade social e desemprego que atualmente sao atendidas pela Fundacao Espirita
Divino Amigo - FUNDAMIGO. Seu objetivo é contribuir com orientacdo econdmica, organizagao e
planejamento do orcamento familiar, além de levar conhecimento sobre os direitos aos beneficios sociais
publicos disponiveis a essas mulheres, entre as quais encontram-se gestantes e lactantes. No conjunto de
acles necessarias para alcancar o objetivo geral citam-se as entrevistas, a fim de coletar os dados sobre
receitas e despesas familiares, montagem de um banco de dados com estas informacdes, andlise dos
resultados e propostas de acdes para compatibilizar as receitas com as despesas. A metodologia utilizada
como técnica de pesquisa é a aplicacao de questionarios socioeconémicos. Os resultados das entrevistas
sao organizados de maneira ldgica e racional, a fim de identificar quais sdao os hiatos gerados no
orcamento familiar e, através dos dados obtidos, elaborar um plano de orcamento familiar dedicado a
cada perfil. O acompanhamento é feito semanal e individualmente. Todas as mulheres recebem auxilio
didatico para facilitar a compreensdo de todo o processo. Os resultados se expressam: 1 - na insercao das
mulheres nos programas sociais que atendem a cada perfil, provendo-lhes beneficios temporarios e/ ou
permanentes que, em alguns casos, caracterizam a sua primeira fonte de renda, 2 - no incentivo as
praticas comerciais dos produtos artesanais produzidos e 3 - na pratica de organizacao e planejamento do
orcamento familiar para evitar endividamentos e possibilitar certa mobilidade social.
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