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RESUMO:

O Programa de Extensao Minha Comunidade do IFAL - Coruripe visa desenvolver acles de
sustentabilidade, inclusao digital e educacao ambiental em comunidades situadas no entorno do municipio
de Coruripe/AL. Como integrante deste Programa, desenvolvemos o projeto Praticas Sustentaveis para o
Consumo de Energia que se justifica perante a crescente demanda por energia elétrica e agua, os
elevados precos destes servicos e a escassez resultante do elevado consumo. Buscamos desenvolver na
comunidade, principalmente de baixa renda, uma conscientizagao que conduza a reducao do desperdicio e
ao uso eficiente dos recursos energéticos, além de uma atitude sustentdvel em relacdo ao consumo,
resultando numa reducao de despesas com servicos de agua e energia. Em parceria com a Associacao de
Moradores do Conj. Nelson Costa, selecionamos 50 residéncias a fim de realizar nossas intervencgoes e,
devido as dificuldades de acesso a algumas residéncias, contamos com o apoio do lider comunitario local
para que as pessoas fossem convencidas a permitir nossa entrada e colaborassem com informacdes. Ao
visitar as residéncias fizemos coleta de dados de consumo e identificamos possiveis focos de desperdicio.
Por meio de uma planilha eletrénica fizemos a estimativa do consumo médio mensal de energia de cada
residéncia e comparamos com o consumo real por meio das contas de energia. Em seguida, os dados
foram analisados para que houvesse a prestacdo de uma consultoria e otimizacao do consumo energético,
com sugestdes de procedimentos e solucées para reducao do consumo e elevacao da eficiéncia dos
processos. Posteriormente, 0s novos dados obtidos foram tratados de modo a quantificar e qualificar os
procedimentos sugeridos pelo projeto. Embora ainda em desenvolvimento, j& podemos observar uma
reducao significativa no consumo e no desperdicio energético por parte das familias atendidas pelo
projeto, com perspectiva muito animadoras tao logo possamos analisar quantitativamente os dados
obtidos.
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