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RESUMO:

Oleos e gorduras sdo utilizados na formulacéo e preparacdo de alimentos por desempenharem diferentes
fungdes tecnoldgicas. Sao considerados emulsificantes, texturizantes, aromatizantes, umectantes, agentes
carregadores de aromas e auxiliam ainda em processos de transferéncia de calor, como ocorre nos
processos de fritura de alimentos. O descarte incorreto do 6leo pode provocar danos ao meio
ambiente,devido ao acumulo na superficie da agua, criando uma barreira que bloqueia a entrada de luz e
prejudica a oxigenacao da dgua, comprometendo a base da cadeia alimentar aquatica. Porém, os sistemas
de saneamento basico ainda sao o destino de grandes quantidades de 6leos e gorduras residuais
utilizados no preparo de alimentos em residéncias, restaurantes e lanchonetes.Neste sentido, o presente
trabalho oriundo de um conjunto de acles extensionistas da UFSJ, teve por objetivos:elaborar panfletos
para conscientizar a populacao sobre o impacto do descarte inadequado do 6leo ou gordura ao meio
ambiente; minimizar os danos ambientais criando pontos de coleta de éleo usado na cidade de Sete
Lagoas-MG e; reaproveitar o 6leo coletado para fabricacao de sabao e biodiesel. Cerca de mil panfletos
foram distribuidos para conscientizacao da populacdo, com a informacao de como descartar o 6leo em
garrafas PET nos coletores.Quatro pontos de coletas de 6leo de cozinha usado foram estabelecidos, trés
em supermercados e um na Universidade Federal Sdo Jodo del-Rei.Apds a campanha, foram coletados
aproximadamente 40L de 6leo usado. Parte deste 6leo foi utilizado na realizacao do mini-curso “Fabricacao
de sabdo utilizando 6leo de cozinha usado” e o restante foi destinado para a fabricacao de biodiesel, com
a contribuicao da empresa Recdleo. Em conclusao, os resultados do projeto contribuiram para a reducao
dos danos ao meio ambiente, e na alternativa de economia ou fonte de geracdo de renda dos beneficiarios
do curso de producao de sabao.
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