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RESUMO:
INTRODUÇÃO: O acumulo de medicamentos nas residências, induz a automedicação e descarte incorreto,
este último podendo levar a grandes danos ambientais e problemas de saúde publica já que podem ser
considerados resíduos tóxicos. De acordo com os estudos, os destinos mais frequentes de descarte de
medicamentos vencidos são o lixo comum, o vaso sanitário, a pia e o tanque de roupa. Uma iniciativa
pioneira no Brasil é o Programa “Farmácia Solidária”, onde a população doa seus medicamentos e esses
são repassados para pessoas que realmente precisam, evitando descarte incorreto.  OBJETIVOS: Este
trabalho tem como objetivo conscientizar a população do Instituto de Biociências da UNESP- Botucatu
sobre os prejuízos que o descarte incorreto pode trazer à própria população e ao meio ambiente e a coleta
de medicamentos não mais usados para a doação de uma farmácia comunitária METODOLOGIA: O projeto
teve três etapas: divulgação, coleta e triagem dos medicamentos. Na divulgação usamos abordagens
diretas e indiretas (via redes sociais e posteres), a coleta foi realizada duas vezes na semana nos pontos
de coleta e a triagem foi realizada semanalmente com a verificação de validade e coleta de dados como:
uso  farmacológico,  classe,  tarja,  princípio  ativo  e  quantidade.RESULTADOS:  Observamos  a  falta  de
conhecimento  sobre  armazenamento  e  descarte  correto  dentro  do  campus,  além  de  uma  grande
quantidade de medicamentos coletados, que indica excesso dos mesmos nos lares, ao total coletamos 50
caixas  fechadas  e  em 294  embalagens  avulsas  onde  havia:  222  cartelas  completas  e  72  cartelas
incompletas ,além de 81 saches, 25 frascos, 32 flaconetes, 4 supositórios e 8 tubos de pomadas.O total de
comprimidos  arrecadados  foi  4075,  sendo  3204  dentro  do  prazo  de  validade  e  871  vencidos
.CONCLUSÃO:Há muita desinformação acerca do descarte correto de medicamentos na população, uma
saída para tal problemática é investir em campanhas de conscientização sobre o consumo e descarte
adequado de medicamentos.

Instituição de Ensino: Universidade Estadual Paulista


