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RESUMO:

Diante das novas configuracdes familiares e sociais, as creches se tornaram instituicdes presentes cada
vez mais cedo na vida dos bebés e das criancas. Assim, deve-se questionar o modo como se estabelece a
relacao entre cuidador-bebé. O projeto consiste na intervencao na relacao cuidador bebé visando a
prevencao de problemas no desenvolvimento psiquico e a promoc¢ao da saude mental. Buscamos
promover uma relacao de bem estar e prevencao de problemas futuros, tendo como referéncia a dptica do
bem-viver. Previamente realizamos um levantamento tedrico, estudos e capacitacao, posteriormente, a
ida a campo. O projeto € desenvolvido em uma creche beneficente do municipio de Cataldo-GO. A
metodologia utilizada é a elaborada por Esther Bick, realizada através da atencao ao vinculo constituido
pela dupla cuidador-bebé, anotacdes, supervisdes; e a pesquisa IRDI. Durante as visitas busca-se orientar
e exemplificar para as cuidadoras um olhar atento para a constituicao do vinculo e como esse, se
estabelecido de forma consistente pode auxiliar tanto no desenvolvimento fisico e psiquico. Durante a
intervencao e observacao pode-se aplicar a Pesquisa Indicadores Clinicos de Risco para o
Desenvolvimento Infantil, e/ou Avaliacao Psicanalitica aos 3 anos de idade. Caso seja detectado algum
risco, a familia é orientada a procurar atendimento psicoterapico na clinica escola de psicologia da
UFG/RC. Para que desta forma o atual estado possa ser revertido. Pois trabalhamos com a ideia de
psicoses nao decididas na infancia, visto que, a crianca esta em desenvolvimento, estando assim, exposta
a constantes mudancas. Quanto mais cedo detectada alguma alteracao psicopatolégica, maior serd a
probabilidade de reversao do quadro clinico, o que possibilitard um maior bem estar no desenvolvimento.
A pratica extencionista apresenta-se como uma forma de estar junto, de aprendizado mutuo,
proporcionando uma intervencao precoce, afim de evitar problemas.
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