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Brinquedoteca Hospitalar: A promocao da satide através do brincar
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RESUMO:

A obrigatoriedade de instalacao de brinquedoteca em ambientes que oferecam suporte pediatrico em caso
de internacao foi sancionada em 2005 pela Lei 11.104. A brinquedoteca hospitalar é o espaco destinado a
promocao e desenvolvimento de atividades ludicas, educativas e pedagdgicas, que favorecem o bem-estar
da crianca no ambiente hospitalar, auxiliando-a em seu processo de internacao. O objetivo geral deste
projeto de extensao é manter, organizar e desenvolver atividades ludicas na brinquedoteca de um hospital
filantrépico de Cataldo - GO. Iniciou-se em 2014 e envolve os cursos de Enfermagem, Psicologia e
Pedagogia da UFG/RC e profissionais da instituicao hospitalar. As atividades sao realizadas diariamente,
nos periodos matutino e vespertino. A metodologia adotada pauta-se em acdes que se referem a limpeza
e organizacao do ambiente, bem como atividades lidicas no leito ou no espaco da brinquedoteca, de
acordo com o interesse e as limitacdes de cada crianga. As brincadeiras e brinquedos sao propostas
considerando as caracteristicas de desenvolvimento de cada crianca e, os familiares sao convidados a
participarem. Os materiais utilizados sao higienizados apés o uso e as atividades registradas diariamente.
Além disso, sao realizadas reunides mensais com todos os integrantes do projeto para estudo de temas
escolhidos pelos alunos e discussao de situacdes vivenciadas. Em datas comemorativas, como a semana
da criancga, realizamos atividades diversificadas tais como: contacao e interpretacao de historias, gincanas,
apresentacao de ballet, oficina de artesanato, desenho e musica. Aproximadamente quinhentas criangas e
familiares foram atendidas pelo projeto. Enfatizamos que a equipe multiprofissional da instituicao passou a
reconhecer o brincar como essencial para o cuidado da crianca e, destacamos que as atividades do projeto
garantem o direito do brincar dentro do hospital e auxiliam a crianca e familia a enfrentarem a
hospitalizacao.
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