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RESUMO:

Introducdo: A Consulta de Revisao da Farmacoterapia (CRF) é o servico farmacéutico responsavel por
promover a avaliacao dos farmacos em uso pelo paciente, visando a estruturacao do vinculo entre o
farmacéutico e o individuo, a discussao do tratamento medicamentoso e da salde para definicao de um
plano de cuidado, a fim de atingir os objetivos do tratamento ou de outros problemas de salde. Objetivo:
Realizar o servico de CRF aos pacientes atendidos em uma Farmacia Universitaria (FU). Metodologia: Para
implantacao do servico, foram realizadas capacitacao por meio de curso tedrico-pratico e reunides
mensais para discussao das dificuldades e possiveis melhorias no servico. A consulta foi realizada
gratuitamente na FU, com hora marcada. Constitui-se de trés etapas: a primeira para que o paciente
apresente os medicamentos utilizados, a segunda para o farmacéutico discutir e obter consenso quanto ao
plano de cuidado e a terceira para avaliar os resultados das intervencdes quanto aos eventos adversos,
interacdes medicamentosas e aprazamento. Resultados: Dentre o periodo de 2013 a 2015, foram
realizadas 21 consultas, porém 14 (66,6%) participaram da segunda consulta e apenas 5 (23,8%) da
terceira consulta, sendo que estes apresentaram aumento da adesao ao tratamento medicamentoso e as
intervencbes propostas. Durante as consultas observou-se dificuldades no preenchimento da
documentacao de registro, para isto foi sugerido a insercao de espaco para registro de informacoes
necessarias. Conclusao: A CRF, demonstrou-se como servico de prevencao e recuperacao de problemas
relacionados aos medicamentos. Porém, é necessario identificar o porqué da baixa adesdo ao servico,
assim como, discutir com o gestor a importancia do servico e estratégias para reorganizacao funcional dos
farmacéuticos, para que possam exercer atividades clinicas, e ndo apenas administrativas.
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