1° CONGRESSO BRASILEIRD %
DE EXTENSAO UNIVERSITARIA =

07 a 09 de setembro de 2016 o

PROJETO DE EXTENSAO CARAVANA DA SAUDE

AUTORES: Ricardo Rodrigues Vaz (Orientador), Efigénia Ferreira e Ferreira (Co-Autor), Vanessa Andrade
Costa (Autor)

PALAVRAS-CHAVE: Saude Bucal, Céarie Dental, Extensdo Comunitaria.

RESUMO:

Autores: Ricardo Rodrigues Vaz, Efigénia Ferreira e Ferreira, Vanessa Andrade Costa. Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal de Minas Gerais (FOUFMG). Area tematica: Satde O Projeto de
Extensao Caravana da Salde faz parte do Programa de Promocao de Salude Bucal para Criancas e
Adolescentes e é constituido pela associacao entre os Departamentos de Odontologia Restauradora e
Odontologia Social e Preventiva da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Minas Gerais.
Tem como objetivo a promogao da saude bucal na cidade de Belo Horizonte e regiao metropolitana
realizando acdes educativas sobre a importancia da prevencao e higienizacdo bucal no combate a carie e
as doencas periodontais. A metodologia de trabalho utiliza atividades ludicas, palestras sobre escovacao
dental e destaca a importancia da visita periddica ao cirurgido-dentista. As orientacdes sao transmitidas
para um publico de aproximadamente de 500 pessoas de todas as faixas etarias, mas com maior
participacao de criancas entre 4 e 12 anos. Durante o evento sdo distribuidas escovas dentais, panfletos e
cartilhas educativas e sao realizados aproximadamente 10 eventos por ano com resultados imediatos para
a populacdo. Os alunos participantes desenvolvem a capacidade critica na abordagem, informacao e
cuidados para os mais diversificados publicos, aprendendo a perceber a realidade da populacdao com a
qual irdo trabalhar e adequando as atividades para melhores resultados, além de contribuir na formacao
de profissionais e de agentes multiplicadores. A promocao em salde é uma acao integral objetivando a
melhoria na qualidade de vida da populacao, sendo assim a saude bucal esta inserida neste conjunto de
agoes.
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