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RESUMO:
Autores:  Ricardo  Rodrigues  Vaz,  Efigênia  Ferreira  e  Ferreira,  Vanessa  Andrade  Costa.  Faculdade  de
Odontologia da Universidade Federal  de Minas Gerais (FOUFMG). Área temática: Saúde O Projeto de
Extensão Caravana da Saúde faz parte do Programa de Promoção de Saúde Bucal  para Crianças e
Adolescentes e é constituído pela associação entre os Departamentos de Odontologia Restauradora e
Odontologia Social e Preventiva da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Minas Gerais.
Tem como objetivo a promoção da saúde bucal na cidade de Belo Horizonte e região metropolitana
realizando ações educativas sobre a importância da prevenção e higienização bucal no combate a cárie e
as doenças periodontais. A metodologia de trabalho utiliza atividades lúdicas, palestras sobre escovação
dental e destaca a importância da visita periódica ao cirurgião-dentista. As orientações são transmitidas
para  um público  de  aproximadamente  de  500 pessoas  de  todas  as  faixas  etárias,  mas  com maior
participação de crianças entre 4 e 12 anos. Durante o evento são distribuídas escovas dentais, panfletos e
cartilhas educativas e são realizados aproximadamente 10 eventos por ano com resultados imediatos para
a população. Os alunos participantes desenvolvem a capacidade crítica na abordagem, informação e
cuidados  para  os  mais  diversificados  públicos,  aprendendo  a  perceber  a  realidade  da  população  com  a
qual irão trabalhar e adequando as atividades para melhores resultados, além de contribuir na formação
de profissionais  e  de agentes multiplicadores.  A  promoção em saúde é uma ação integral  objetivando a
melhoria na qualidade de vida da população, sendo assim a saúde bucal esta inserida neste conjunto de
ações.

Instituição de Ensino: Universidade Federal de Minas Gerais


