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PALAVRAS-CHAVE: Integração, crescimento e educação em saúde.

RESUMO:
Introdução:  O  perfil  de  atuação  dos  profissionais  formados  por  nossas  universidades  não  tem  sido
suficientemente adequado para um trabalho na perspectiva da saúde como produto social  e,  tampouco,
para um cuidado integral da saúde. O projeto “Saúde na creche” visa a integração de alunos do curso de
medicina com a comunidade, e tem como propósito transmitir educação em saúde para alunos da rede
pública,  promovendo  integração  entre  os  as  escolas,  os  acadêmicos  do  curso  de  medicina  e  os
profissionais da área da saúde. Objetivo: Contribuir na melhoria da saúde abordando o tema saúde bucal
de forma lúdica e educativa para crianças de zero a cinco anos de idade, promovendo a integração com as
escolas,  profissionais  de  saúde  e  acadêmicos.  Metodologia:  Iniciamos  o  projeto  com  saúde  bucal,  pois
detectamos  em  conjunto  com  as  profissionais  da  Unidade  Básica  de  Saúde  da  região  a  necessidade
imediata de abordar esse tema. Os métodos usados foram vídeos, desenhos para colorir, roda de conversa
e recados  fixados  no  caderno para  que os  pais  continuassem o  trabalho  de  higiene bucal.  Diante  disso,
reuniões frequentes foram realizadas para discutir funções, responsabilidade e metas a serem cumpridas.
Ademais,  foram  fornecidos  certificados  para  os  alunos  que  obtiveram  frequência  e  aproveitamento
adequado nas reuniões e visitas as escolas do município, que foram realizadas por todos pelo menos uma
vez ao mês. Resultado: Contribuímos para a formação dos alunos por meio de ações de prevenção,
promoção e atenção à saúde. Por meio de nossas visitas auxiliamos os alunos de zero a cinco anos de
forma contínua na melhoria da saúde, e oferecemos informações para o crescimento, desenvolvimento e
inserção dos  mesmos na sociedade.  Conclusão:  O trabalho nos  proporcionou crescimento pessoal  e
profissional  atuando nos  seguintes  pontos:  promoção da saúde,  prevenção de doenças em saúde bucal,
esclarecimento  de  duvidas,  integração  com  a  comunidade  e  aprendizado  com  relação
paciente/profissional.
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