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RESUMO:

Introducao: As Ulceras cronicas constituem um problema de saldde publica no Brasil. O profissional de
enfermagem é responsavel pelo tratamento de feridas e o enfermeiro tem respaldo técnico para
avaliacao, classificacdo e tratamento de lesdes cutaneas. Objetivo: Promover atencdo sistematizada no
atendimento de enfermagem ao usuario com Ulceras crénicas nos servicos de atencdo primaria a satde do
municipio de Divinépolis, Minas Gerais. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, do
desenvolvimento de projetos e programas de extensao universitaria realizado pelos docentes e discentes
da UFSJ, nos servicos de salde do municipio de Divinépolis, no periodo de 2011 a 2016. Resultados: Desde
2011, a atencao a saude das pessoas com lesdes cutaneas vem sendo desenvolvidas pelo Curso de
Enfermagem da UFS) por meio do projeto/programa “Cuida-me: abordagem a pessoa com Uulceras
crénicas”. Em 2014, essa assisténcia ganhou reforco com a implementacdo do projeto/programa
“Supervisao e Cuidados da Pele”. Importantes resultados foram alcancados com as acdes desenvolvidas
pelos dois projetos/programas: a construcao e estruturacao do Protocolo Municipal de Prevencao e
Tratamento de Lesdes Cutaneas; a reativacao da Comissao Municipal de Feridas; a adocao de novas
abordagens (coberturas especiais) para o tratamento de lesdes cutaneas em relacdo a abordagem
tradicional; a capacitacao dos profissionais de enfermagem; comprovacao do custo/efetividade a partir do
cuidado sistematizado; realizacdo de atendimentos a usudrios com Ulceras cronicas adscritos em cinco
unidades de atencdo primaria a salde e consultoria de cuidados nas demais equipes do municipio a fim de
articular mecanismos para prevencdo e tratamento de lesdes cutaneas. Conclusao: O desenvolvimento
das acdes durante esses cinco anos possibilitou o reconhecimento institucional do trabalho dessa equipe e
permitiu contemplar todas as diretrizes da extensao.
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