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HIV e estigma: Caminhos frente ao virus social.
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RESUMO:

A natureza da epidemia da AIDS, sua dinamica, abrangéncia, caracteristicas especificas e questdes morais
envolvidas impdem desafios para o campo do conhecimento e da intervencao, exigindo estratégias de
combate ao estigma e suas consequéncias. Mesmo reconhecendo o estigma como marcador de diferencas
individuais e sociais, nao se trata de atributo fixo, mas de uma construcao social e cultural. A
estigmatizacao da AIDS acompanhou o surgimento dos primeiros casos da doenca na década de 80, pela
sua associacdo a grupos populacionais especificos mais afetados em seu inicio e pela sua associacao com
doenca aterrorizante. O projeto de extensao tem como objetivo a mobilizacao dos jovens e comunidade na
promocao da inclusdo e do respeito a pessoa que vive com o HIV, por meio de apresentacao de palestras
informativas sobre a doenca; formacao de grupos de discussdes; campanhas, como a Zero Discriminacao
e a proposicao de estratégias para identificacao de estigma, assim como a formulacao de diretrizes de
desenho, avaliacao e monitoramento de intervencdes. O preconceito e a discrimina¢ao contra as pessoas
vivendo com HIV/AIDS sao as maiores barreiras no combate a epidemia, ao adequado apoio, a assisténcia
e ao tratamento do HIV e ao seu diagndstico. Os estigmas sao desencadeados por motivos que incluem a
falta de conhecimento, mitos e medos. O presente projeto tem como propésito a desconstrucao da
imagem estigmatizante da AIDS e seu impacto negativo em relagdo a adesao a terapia antirretroviral e a
aceitacdao do paciente diante da sua sorologia, buscando também a transformacao da sociedade,
assumindo um comportamento aberto a tolerancia e ao respeito.
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