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RESUMO:

Introducao:0 Programa Cuidarte é um programa de radio produzido por estudantes da Escola de
Enfermagem da Universidade Federal de Minas Gerais e veiculado na radio UFMG Educativa. Desde 2014
sao desenvolvidas atividades educativas em sala de espera de uma Unidade Basica de Saude do municipio
de Belo Horizonte, utilizando-se os audios do programa. Objetivos: Ampliar o acesso ao conhecimento em
saulde; realizar acdes educativas em sala de espera de Unidade Basica de Saude utilizando os dudios do
Programa Cuidarte. Metodologia: As acdes educativas sao desenvolvidas na sala de espera de um Centro
de Saude do Municipio de Belo Horizonte, uma vez por semana, utilizando-se como estratégia a
transmissao de programas especiais editados, seguida de abordagem do mesmo tema exibido na
programacao. As acdes educativas sao elaboradas a partir de um plano de acao e desenvolvidas por meio
de rodas de conversa e dinamicas com o0s usuarios possibilitando a troca de saberes entre os
participantes. Resultados parciais: Na sala de espera do Centro de Saude foram realizadas, no periodo de
marco a maio de 2016, 9 acOes educativas com temas, como: dengue, combate ao mosquito aedes
aegypti, envelhecimento saudavel, dia nacional da salde, influenza. O nimero de participantes gira em
torno de 10 usuarios a cada semana. As acdes educativas promovem o didlogo com os usuarios, na
perspectiva de uma acao transformadora, sem perder a esséncia do que se quer comunicar. Esta
comunicacao favorece o papel do enfermeiro como educador, tornando-o responsavel pelo que difunde
entre os usuarios. Consideracdes finais: A sala de espera é um espaco privilegiado para circulacao de
informacées em salde e troca de saberes. E possivel que ali se amplie o alcance do cuidado com os
usuarios da UBS. O impacto na formacao dos estudantes envolvidos na producao dos programas ocorre
pela possibilidade de adquirem a habilidade de sintetizar as informacgdes e torna-las inteligiveis por meio
da linguagem radiofdnica.
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