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RESUMO:

Introducao: A saude materno-infantil € um campo de atuacdo profissional de grande relevancia, uma vez que
0 grupo populacional é considerado de grande vulnerabilidade biolégica, necessitando de uma atencao
cuidadosa tanto por parte do governo quanto profissionais da salde. A proximidade do profissional de
enfermagem no cuidado ao grupo materno infantil é fundamental para garantir a qualidade de salde dessa
populacao. Objetivou-se apresentar a contribuicao de um projeto extensionistas sobre alimentacao infantil,
na formacdo pessoal e profissional de estudantes do curso de Enfermagem e Obstetricia da UFR] - Campus
Macaé. Metodologia: Realizou-se uma pesquisa qualitativa, a partir de uma entrevista com 06 estudantes (04
bolsistas e 02 voluntarias) do curso de Enfermagem, que estdao ha pelo menos 11 meses no projeto, com
uma questdo norteadora: Qual a contribuicdo do projeto “Incentivo a alimentacdo complementar a lactentes
assistidos na Rede de Atencao Basica de Macaé” (Projeto lacol), para a sua formacao pessoal e sua pratica
profissional voltada para o publico materno-infantil?, para posterior andlise dos discursos. Apds a coleta
sistematica, ordenacdo e descricao das respostas, a pesquisadora interpretou os significados dos relatos dos
participantes. Resultados e DiscussOes: Visualizaram-se respostas com significados comuns, podendo-se
destacar: Maior sensibilidade na salde da mulher e na atencdo integral ao recém-nascido. Contato direto
com a populacdo, dando assisténcia com um maior arcabouco de informacdes de cunho cientifico.
Responsabilidade para o desempenho da funcao com exceléncia e qualidade. A possibilidade de compartilhar
e devolver junto a comunidade os conhecimentos adquiridos na universidade. Conclusdo: As experiéncias no
projeto oportunizam a formacao de futuros profissionais reflexivos e conscientes sobre a realidade social e a
importancia de sua frequente atualizacdo para exercer sua profissdo com dedicacdo e ética. Introducdo: A
salde materno-infantil € um campo de atuacao profissional de grande relevancia, uma vez que 0 grupo
populacional é considerado de grande vulnerabilidade bioldgica, necessitando de uma atencao cuidadosa
tanto por parte do governo quanto profissionais da saude. A proximidade do profissional de enfermagem no
cuidado ao grupo materno infantil é fundamental para garantir a qualidade de salde dessa populacgao.
Objetivou-se apresentar a contribuicao de um projeto extensionistas sobre alimentacao infantil, na formacao
pessoal e profissional de estudantes do curso de Enfermagem e Obstetricia da UFR] - Campus Macaé.
Metodologia: Realizou-se uma pesquisa qualitativa, a partir de uma entrevista com 06 estudantes (04
bolsistas e 02 voluntarias) do curso de Enfermagem, que estdo ha pelo menos 11 meses no projeto, com
uma questao norteadora: Qual a contribuicao do projeto “Incentivo a alimentacdao complementar a lactentes
assistidos na Rede de Atencdo Basica de Macaé” (Projeto lacol), para a sua formacdo pessoal e sua pratica
profissional voltada para o publico materno-infantil?, para posterior andlise dos discursos. Apds a coleta
sistematica, ordenacdo e descricao das respostas, a pesquisadora interpretou os significados dos relatos dos
participantes. Resultados e Discussdes: Visualizaram-se respostas com significados comuns, podendo-se
destacar: Maior sensibilidade na satde da mulher e na atencdo integral ao recém-nascido. Contato direto
com a populacdo, dando assisténcia com um maior arcabouco de informacdes de cunho cientifico.
Responsabilidade para o desempenho da funcdo com exceléncia e qualidade. A possibilidade de compartilhar
e devolver junto a comunidade os conhecimentos adquiridos na universidade. Conclusdo: As experiéncias no
projeto oportunizam a formacao de futuros profissionais reflexivos e conscientes sobre a realidade social e a
importancia de sua frequente atualizagdao para exercer sua profissao com dedicacao e ética.

1SBN: 978-85-93416-00-2

Instituicao de Ensino: Universidade Federal do Rio de Janeiro

HG % - © opurmc AH wn m,,, O = o

e e e e e

ST |FES FOREXT cAPES



