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RESUMO:

INTRODUCAOQ: Campos de acdo interdisciplinar est&o se preocupando com os problemas ambientais e com
a conscientizacao da populacao no que tange este agravo. Neste contexto, se inserem as atividades
educativas oferecidas aos individuos, pois uma vez planejadas e executadas com eficacia, a sociedade
comeca a refletir sobre a producado excessiva de lixo, iniciando mudancas de habitos para favorecer um
ambiente saudadvel e sem grandes prejuizos ambientais. OBJETIVOS: Quantificar garrafas pets de
refrigerantes para confeccionar puffs e propor um trabalho de conscientizacao em relacao aos aspectos
ambientais, oportunidade de geracdo de renda/emprego e atividade ocupacional terapéutica.
METODOLOGIA: O trabalho foi desenvolvido na instituicdo de ensino superior (IPTAN), atendendo a
comunidade externa. A primeira etapa constou do recolhimento e levantamento da quantidade de garrafas
pets de refrigerantes (2 litros) e a segunda etapa da execucao do projeto com dois grupos de 15 pessoas
cada um, uma vez por semana, com duracao de duas horas semanais para cada grupo, durante os meses
de agosto a novembro de 2015. Na construcao de cada médulo do banco foram utilizadas trés garrafas e a
uniao de dezesseis moddulos, constituiu-se a formacdao de um puff. RESULTADOS: Foram quantificadas
1470 garrafas pets de refrigerantes, resultando na confeccao de quinze puffs, sendo estes doados a
algumas ESF. A aquisicao do puff no servico proporcionou a complementacao de mobilidrio, ja que devido
a demanda existente de atendimento ambulatorial, os pacientes ficam desprovidos de cadeiras e bancos
para se acomodar. CONCLUSOES: Os impactos resultantes da aplicacdo dessa oficina foram a
conscientizacdo e aquisicdo de conhecimentos tedrico/pratico sobre a importancia dos materiais
reciclaveis, a confeccao de objetos reciclados a partir destes materiais que seriam descartados
indevidamente e a oportunidade de reinsercao desse publico no mercado de trabalho para geracao de
renda prépria.
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