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RESUMO:

A rotina curricular que os estudantes vivenciam no inicio da faculdade ndo permite um contato profundo
com a realidade social da comunidade em que estao inseridos, sendo essencial para que o académico se
conscientize da realidade fora da universidade. Assim, surgiu o trote solidario, projeto voltado para
estudantes e comunidade, que almeja a reconstrucao do significado do trote e o desenvolvimento de
habilidades de retorno social nos estudantes. O projeto tem como objetivo a arrecadacao de donativos por
professores e alunos da Universidade Federal de Goids - Regional Jatai para a confeccao de cestas basicas;
o rastreamento de familias socioeconomicamente vulneraveis através de trabalho interdisciplinar entre
estudantes e agentes comunitarios de salde atuantes nas Unidades Basicas de Saude (UBS); a entrega de
cestas basicas para as familias selecionadas dentro do perfil de vulnerabilidade formulado através dos
dados analisados; o cadastro familiar permanente para acompanhamento e insercao em outras
campanhas, além da geracao de dados para posteriores publicacdes. As acdes sao desenvolvidas a cada
entrada de calouros na instituicdao. Alunos e professores fazem uma triagem inicial das familias, por meio
da assisténcia social do municipio e UBS. Antes das acdes sao estabelecidos o cronograma e divisao de
atividades. A divulgacao é feita via internet e meios de comunicacdo. Sao definidos trés dias de acao: 1.
Arrecadacao dos donativos por alunos e professores em semaforos, supermercados e campus
universitario; 2. Compra dos donativos e confeccao das cestas; 3. Distribuicao das cestas as familias
selecionadas. O projeto, em suas duas acdes, distribuiu 116 cestas e estd com a terceira acdo em
andamento. Seu potencial transformador esta em auxiliar familias em condicao de pobreza, permitindo ao
aluno conhecer uma realidade social diferente da vivenciada nos dominios académicos e se conscientizar
da necessidade de atuacao social junto a comunidade em que esta inserido.
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