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RESUMO:

Introducao: O advento da AIDS vem mobilizando novas posturas e didlogos entre as diferentes areas do
conhecimento. Um dos campos mais afetados é o das politicas publicas para a adolescéncia e juventude,
no que tange a educacao e a saude sexual e reprodutiva. A adolescéncia é um periodo marcado por
vulnerabilidades em virtude de conflitos de ambito social, psicoldgico, fisico, dentre outros. Este projeto de
extensao propde uma forma de ensino pautada no desenvolvimento de atividades educativas sobre
sexualidade e prevencao de infeccdes sexualmente transmissiveis (IST), fomentando discussdes, reflexdes
e a desmistificacdo de conceitos pré-estabelecidos. Objetivo: Informar, de maneira interativa, sobre os
diversos temas que circundam a sexualidade, ressaltando aspectos como vulnerabilidade, gravidez na
adolescéncia, doencas sexualmente transmissiveis, valores, preconceitos e tabus, estimulando os
adolescentes a comprometerem-se com a prevencao em relagdo as IST/AIDS. Metodologia: Abordagem de
alunos do ensino médio em parceria com a Secretaria de Educacdo de Governador Valadares por meio da
aplicacdo de palestras informativas sobre infecg0es sexualmente transmissiveis, de maneira clara e
objetiva; rodas de conversas, onde os participantes possam trocar vivéncias e construir conhecimento e
reflexdes a partir de suas experiéncias préprias; dinamicas e oficinas, que estimulem o empoderamento
dos adolescentes. Resultados esperados: Este trabalho tem como propédsito a construcdao de uma
consciéncia corporal que permita ao adolescente um posicionamento comprometido com a seguranga,
proporcionando-lhe o exercicio saudavel e responsavel de sua sexualidade. Conclusao: O projeto torna-se
um importante mecanismo de intervencao num momento de transformacdes e modificacdes ocorridas no
publico-alvo. A educacao tem papel significativo na formacao de valores e atitudes que, traduzidos em
comportamentos, contribuem para o bem-estar social, sendo fundamental em politicas de prevencado.
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