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RESUMO:
Frente  ao  déficit  no  número  de  doações  de  sangue,  o  projeto  Circulação  traz  uma  proposta  visando
estimular a cidadania pela doação de sangue e realização do cadastro de doador de medula óssea.
Através  de  reuniões  do  projeto  definiu-se  a  elaboração  de  folhetos  e  a  divulgação  das  informações  nas
redes sociais, bem como os requisitos necessários para ser um doador. Foi estabelecida uma parceria com
o Hemocentro de Santa Maria (RS), responsável pela disponibilização da unidade móvel de saúde que é
bianualmente instalada no campus da UFSM. A organização do projeto tem a participação do grupo PET
Odontologia, juntamente com mais oito grupos PETs da Universidade. Em 2015 fez-se 241 cadastros de
doadores de sangue, 62 para a doação de medula óssea e 170 bolsas de sangue foram coletadas. A faixa
etária dos doadores está entre 18 e 22 anos, com mais de 50% mulheres. Para 45% dos doadores foi a
primeira  doação  de  sangue.  Entre  80%  dos  doadores,  a  principal  motivação  para  a  doação  foi  a
solidariedade e a campanha. A unidade móvel na UFSM contribuiu para a doação de sangue de 95% dos
doadores. Do total de doadores, 156 responderam o questionário avaliativo da campanha. Em média, 43%
consideraram  o  tempo  de  espera  desagradável,  que  é  justificado  pelo  fato  de  a  unidade  móvel  estar
atuando com três cadeiras para a coleta e não com quatro cadeiras como o de costume. Segundo 80%, o
atendimento  recebido  na  triagem  e  durante  o  ato  da  coleta  foi  ótimo  e  99%  ficaram  satisfeitos  com
atendimento  recebido na campanha do Projeto  Circulação na condição de doadores.  O projeto  tem
proporcionado  resultados  que  sedimentam  e  qualificam  a  parceria  entre  PET
Odontologia/UFSM/Hemocentro. Além disso, o grupo atua em ações sociais, desenvolve atividades com
autonomia,  com enfoque no planejamento,  trabalho em equipe,  compromissos  éticos  e  sociais,  que
contribuem para a formação e futura atuação profissional dos acadêmicos.
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