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RESUMO:

Dermatofitoses sao micoses cutaneas causadas por fungos que infectam o tecido queratinizado superficial.
Dentre elas, as onicomicoses sao a causa mais comum de anormalidade das unhas, acometendo em
média 11% da populacdo mundial, causando alta morbidade, sendo um importante problema de salde
publica. O diagndstico micolégico é importante para definir a verdadeira causa da lesdo e auxiliar na
escolha da terapéutica adequada. A prescricdo empirica tem conduzido inGmeros doentes a elevada
toxicidade por antifingicos usados no tratamento. O exame microscopico direto de raspados de unha
fornece informacdo antecipada para se instituir tratamento imediato. Diante da alta incidéncia,
prevaléncia e morbidade associada as onicomicoses, este trabalho visa esclarecer os alunos do nono ano
das escolas publicas de Diamantina sobre as formas de contdgio, sintomas, diagnéstico e tratamento,
numa tentativa de se evitar a infeccao. Visa também o diagndstico do agente causador da onicomicose
para a instituicao do tratamento adequado. Até o momento foram realizadas palestras sobre onicomicose
e coletas de raspados de unha em alunos com sinal suspeito. Ainda estao sendo feitas as analises do
material coletado, sendo que os alunos que apresentarem diagndstico positivo serdo encaminhados para
dermatologista. Apds as palestras, os alunos fizeram desenhos sobre o tema, sendo que os melhores
desenhos farao parte de uma cartilha a ser distribuida ao término do projeto. Todo o tratamento sera
acompanhado para verificacao da eficacia. Ao todo 397 alunos assistiram as palestras, sendo realizadas
coletas de raspados de unhas em 90 alunos. Os desenhos realizados pelos alunos evidenciaram
compreensao sobre o tema. As etapas de analises dos raspados de unhas, encaminhamento para
dermatologista, acompanhamento do tratamento e elaboracao das cartilhas ainda serao realizadas. Houve
grande esclarecimento por parte dos alunos, demonstrando interesse e preocupacao quanto ao assunto
abordado.
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