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RESUMO:

Introducao: O ensino superior tem o papel de constituir um processo de busca, de construcao cientifica e
critica do conhecimento produzido formando cidaddos conscientes, através da pratica investigativa e do
trabalho. O projeto de extensao é um meio de aproximar os estudantes da sociedade, possibilitando a
construcao de saberes interdisciplinares. Dessa maneira, os projetos de extensao universitaria
proporcionam a troca de experiéncias e conhecimentos entre professores, alunos e a populacao. Objetivo:
Apresentar a importancia dos projetos de extensao na formacdo profissional de estudantes e a integracao
entre universidade e comunidade. Método: Apresenta-se com estratégia metodoldgica o relato de
experiéncia, a partir da vivéncia de bolsistas de um projeto de extensao do curso de Terapia Ocupacional
da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR)) intitulado “A Terapia Ocupacional no atendimento a
idosos em situacao de vulnerabilidade social” .Resultados e Discussdes: O projeto de extensao ofereceu
oportunidades para um aprendizado pratico durante a graduacao, aproximando o estudante do campo
social e da Gerontologia, auxiliando na elaboracao de conceitos técnicos-cientificos e fomentando as
pesquisas e a producao de conhecimento na area, o que possibilitou ao estudante a travessia de fronteiras
para além dos muros da universidade, criando novos desafios ao ofertar um espaco de encontro entre
idosos e graduandos, proporcionando assim uma interacao entre geracdes. Dessa forma, o projeto de
extensao atuou como espaco de reflexao critica sobre a pratica, troca de saberes e promoveu a
consonancia entre ensino e pesquisa, como atividades produtoras de conhecimento. Conclusao: Com esta
experiéncia, verificou-se que os projetos de extensao podem promover melhor formacao dos alunos e
gerar reflexdes acercas das vivéncias e da aprendizagem tedrica por meio das acles praticas do projeto.
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