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Vigilancia contra a dengue: uma acao educativa
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RESUMO:

A dengue hoje é um problema de saude publica, destacando-se no cenario epidemiolégico nacional. O
ndimero de casos e 6bitos associados a essa doenca alarmou a comunidade sobre a sua seriedade. Diante
dessa realidade, percebe-se a urgéncia em conscientizar a populacao a respeito do tema, em especial
sobre a sua prevencao. O projeto de extensao “Retratos do Cotidiano em Saude: a vigilancia como fator de
desenvolvimento local” da Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais (PUC-Minas) visa abordar os
temas preconizados pelo Ministério da Salde por meio de acdes educativas. Em marco, més do Dia
Mundial da Agua, foi desenvolvido pelos discentes do curso de Medicina, integrantes do projeto, uma
atividade abordando a dengue. Isso, pois a agua é o meio de reproducao do seu vetor. Um jogo de
perguntas foi realizado na Escola Estadual Sara Kubisteck nas 11 turmas do ensino médio, 430 alunos,
abordando os pilares da dengue - transmissao, vetor, sintomatologia, complicacdes, tratamento, profilaxia
e relagao com outras doencas. Em cada execug¢ao a turma foi dividida em equipes para responder as 10
perguntas propostas. Em sequida, cada alternativa foi discutida e, as duvidas, solucionadas. Visando
despertar o interesse dos alunos, foi proposto que os grupos disputassem entre si e 0 vencedor seria
premiado. No geral, percebeu-se que os alunos tinham bom conhecimento prévio sobre o assunto.
Demonstraram-se interessados pelo tema, elevando a qualidade da discussao, de modo que o objetivo
almejado fosse cumprido. Ademais, compartilharam com o grupo vivéncias, o que garantiu a todos os
envolvidos uma rica experiéncia. Optou-se por atuar em uma escola devido a relevancia da faixa etaria
presente e por ser um ambiente de transformacao social. Os jovens sao potenciais formadores de opiniao,
com tendéncia a assumir postura mais ativa, se comparados aos adultos, frente a questdes sobre
diferentes ambitos. Assim, acdes voltadas a esse publico, possuem maior chance de resultados efetivos.
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