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RESUMO:

Introducdo: A extensao universitaria € uma forma de interacao que deve existir entre a Universidade e a
comunidade onde esta inserida. O Projeto “Praticas educativas para a promocao dos direitos sexuais e
reprodutivos pela equipe da Estratégia Salde da Familia” visa realizar atividades educativas com os
usuarios da Unidade de Saude da Familia, fortalecendo a integracao ensino-servico e comunidade.
Objetivo: Descrever a experiéncia de académicos e mestrandas de enfermagem na participacao de um
projeto de extensao universitdria na drea da salde sexual e reprodutiva. Metodologia: Trata-se de um
relato de experiéncia sobre as atividades desenvolvidas numa unidade de satde do Municipio do Rio de
Janeiro. Foram realizadas reunides para discussao de textos tematicos; reuniao na Unidade de Saude para
apresentacao da proposta; visita técnica para ambientacdo e levantamento de temas a serem
desenvolvidos, planejamento das atividades das salas de espera itinerantes. Resultados: Foram elencados
textos sobre educacao, educacdo em salde, educacdo popular em salde e sobre a tematica central do
projeto; foi realizada uma reunidao entre a coordenadora do projeto e seus orientandos/as, com a
profissional responsavel e uma enfermeira de equipe na Unidade de Saude a fim de definir de cronograma
de atividades; foram realizadas visitas técnicas para ambientacdao e busca de temas com usuarios,
direcionando a realizacao de salas de espera com a utilizacdo de recursos educativos tipo album seriado.
As atividades foram registradas por cada componente em um didrio de campo, contendo nimero de
participantes, as impressdes e aprendizados adquiridos. Conclusao: A participacao serviu de aprendizado e
aproximacao com a pratica profissional na medida em que propiciou interacao entre a universidade e a
comunidade ampliando a capacidade critica e reflexiva dos envolvidos.

Instituicao de Ensino: Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

1SBN: 978-85-93416-00-2

o W B ) okp UFZGC AH, D o T mm o

[ 1
- e FOREXT —— cAPES



