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RESUMO:
“Gestores da Alegria” é um projeto de extensão que visa realizar ações sociais nas colônias terapêuticas
Bom Samaritano e Santa Luiza de Marillac. Para isso, são desenvolvidos trabalhos em equipe para práticas
pedagógicas e gerenciais, envolvendo internos das clínicas de recuperação e alunos do 3º período do
curso de Tecnologia em Gestão de Recursos Humanos da Faculdade Doctum de João Monlevade-MG. A
ação é critério para a aprovação na disciplina “Projeto Interdisciplinar: Funções Clássicas da Gestão de
Pessoas”.  A atividade tem por objetivo inserir  os alunos na comunidade,  incentivar  a aplicação dos
conhecimentos adquiridos em sala de aula e a praticar a solidariedade, bem como planejar, organizar,
executar e avaliar atividade de trabalho em equipe, com o intuito de despertar o espírito de Justiça,
Direitos Humanos e Responsabilidade Social nos alunos. A metodologia adotada consiste na aplicação
prática de conhecimentos com base bibliográfica e pesquisa-ação, envolvendo diretamente os alunos nos
contextos onde as ações sociais são realizadas:  clínicas de recuperação de dependentes químicos e
alcoólicos. Dentre as atividades promovidas estão: manhã de beleza, palestras, jogos e distribuição de
doações como produtos de limpeza, higiene pessoal e alimentos não perecíveis, além de brindes. A cada
semestre, os alunos colocam em prática o que aprendem e oferecem às colônias terapêuticas atividades
de caráter social e desenvolvimento do espírito de cidadania. Com isso, entre os resultados alcançados,
percebe-se que o projeto possibilita aos alunos trabalharem as diversas interfaces que compõem os
conhecimentos necessários aos profissionais de Gestão de Pessoas, pois tem ajudado a desenvolver, nos
discentes, as percepções de liderança, planejamento e controle; da criatividade e outras capacidades
imprescindíveis para uma formação mais sólida. Aos recuperandos, o projeto promove a cidadania e
resgata o valor humano muitas vezes perdido devido ao uso de álcool e drogas.

Instituição de Ensino: Outras Instituições


