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RESUMO:

“Gestores da Alegria” é um projeto de extensao que visa realizar agdes sociais nas colonias terapéuticas
Bom Samaritano e Santa Luiza de Marillac. Para isso, sao desenvolvidos trabalhos em equipe para praticas
pedagdgicas e gerenciais, envolvendo internos das clinicas de recuperacao e alunos do 3¢ periodo do
curso de Tecnologia em Gestao de Recursos Humanos da Faculdade Doctum de Jodo Monlevade-MG. A
acao é critério para a aprovacao na disciplina “Projeto Interdisciplinar: Fungdes Classicas da Gestdo de
Pessoas”. A atividade tem por objetivo inserir os alunos na comunidade, incentivar a aplicacao dos
conhecimentos adquiridos em sala de aula e a praticar a solidariedade, bem como planejar, organizar,
executar e avaliar atividade de trabalho em equipe, com o intuito de despertar o espirito de Justica,
Direitos Humanos e Responsabilidade Social nos alunos. A metodologia adotada consiste na aplicacao
pratica de conhecimentos com base bibliografica e pesquisa-acao, envolvendo diretamente os alunos nos
contextos onde as ac¢des sociais sao realizadas: clinicas de recuperacao de dependentes quimicos e
alcodlicos. Dentre as atividades promovidas estdao: manha de beleza, palestras, jogos e distribuicdo de
doacdes como produtos de limpeza, higiene pessoal e alimentos nao pereciveis, além de brindes. A cada
semestre, 0s alunos colocam em pratica o que aprendem e oferecem as col6nias terapéuticas atividades
de carater social e desenvolvimento do espirito de cidadania. Com isso, entre os resultados alcancados,
percebe-se que o projeto possibilita aos alunos trabalharem as diversas interfaces que compdem os
conhecimentos necessarios aos profissionais de Gestao de Pessoas, pois tem ajudado a desenvolver, nos
discentes, as percepcoes de lideranca, planejamento e controle; da criatividade e outras capacidades
imprescindiveis para uma formacdo mais sélida. Aos recuperandos, o projeto promove a cidadania e
resgata o valor humano muitas vezes perdido devido ao uso de alcool e drogas.
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