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RESUMO:

ESPERA ASSISTIDA DE SUJEITOS COM AFASIA: AMPLIANDO ACESSO A FONOAUDIOLOGIA Area temética:
Salude Elizandra Souza Figueiredo Elenir Fedosse Universidade Federal de Santa Maria (UFSM)
INTRODUCAO As afasias - alteracdes linguisticas adquiridas - é uma das manifestacdes mais comuns
ocasionadas por Acidentes Vasculares Cerebrais (AVC) e/ou Traumatismos Cranio Encefalicos (TCE).
PROBLEMA Dado o grande nimero de AVC e TCE registrados atualmente, no Brasil, a demanda por
terapéutica reabilitadora cresce demasiadamente. A existéncia de escassos servigos fonoaudioldgicos
dedicados & afasia, prestados pelo setor publico, do Sistema Unico de Saude (SUS) gera longas listas de
espera - ineficientes e preocupantes para 0s servicos e para seus usuarios. OBJETIVO Diante de tal
realidade, discute-se o recurso “Espera Assistida” como uma possibilidade de acesso imediato ao cuidado
fonoaudioldgico. METODO Tal recurso viabiliza o gerenciamento de servicos terapéuticos prestados pelo
setor publico do SUS, garantindo assisténcia - orientacdes sobre as manifestacdes afasicas e sugestdes de
atividades rotineiras que favorecem a comunicacao e o cotidiano dos sujeitos afasicos e de seus
familiares/cuidadores - por meio de encontros esporadicos (mensais, por exemplo) precedentes ao cuidado
terapéutico semanal indicado. RESULTADOS A realizacao de “Espera Assistida” promove beneficios como:
i) informacao profissional adequada sobre os problemas fonoaudioldgicos decorrentes dos AVC e/ou TCE
para os usuarios e familiares/cuidadores; ii) realizacao de encaminhamentos a outros profissionais, se
necessario; iii) manejo do cuidado relativo a linguagem (verbal e nao verbal) do sujeito afasico,
promovendo atualizacdo cognitiva em seus diversos aspectos. CONCLUSAO Acredita-se que a “Espera
Assistida” configura-se como uma alternativa para as longas filas de espera, humaniza e amplia 0 acesso
ao cuidado em Fonoaudiologia.
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