
Educação em saúde: auxiliando na prevenção do câncer de colo de útero

AUTORES: Maria Franncielly Simoes de Morais (Autor), Carina Scanoni Maia (Co-Orientador), Antonio
Belmiro Peixôto Júnior (Co-Autor), Flávia Negromonte Souto Maior (Orientador), Girlene da Silva Macena
(Co-Autor)

PALAVRAS-CHAVE: Câncer de colo de útero, educação e saúde, prevalência

RESUMO:
O câncer do colo do útero é uma doença crônica-degenerativa que estatisticamente permanece como uma
importante causa de morbimortalidade na população feminina em todo mundo. Para que haja a ocorrência
deste, é necessária a infecção por tipos oncogênicos do Papiloma Vírus Humano associada a fatores
secundários. Após a infecção, desenvolve-se de maneira silenciosa, uma série de estágios pré-malignos
que são facilmente identificados através do exame de Papanicolau. Desta forma, existe a necessidade da
aplicação de estratégias que possam conscientizar a população sobre esta patologia envolvendo sua
prevenção e diagnóstico precoce. Nesse contexto, o objetivo do trabalho foi promover práticas educativas
a respeito do câncer uterino para alunos de uma escola estadual do município de Cuité-PB, visando
aumentar a prevenção e diminuir  a incidência desta patologia.  Esse artigo baseia-se na experiência
vivenciada por ações de extensão universitária, realizadas por alunos dos cursos de Bacharelado em
Enfermagem  e  Farmácia,  da  Universidade  Federal  de  Campina  Grande.  Foi  ministrado  palestradas
educativas com banners, folders, data show e materiais didáticos a respeito da prevenção do câncer do
colo do útero e o seu principal agente etiológico, para alunos do ensino médio e EJA. Os resultados foram
expressivos mediante a grande participação do público alvo nas palestras educativas realizadas na escola
citada, onde todas as turmas do ensino médio e EJA foram contempladas, totalizando 31 turmas, sendo
cada uma com uma média de 40 alunos. Além disso, também foram estendidas ações pelos integrantes do
projeto na universidade, na feira livre e na Unidade Básica de Saúde Luiza Dantas, situadas no município
de Cuité, abrangendo assim um maior público. Com a realização das palestras, teve-se a oportunidade de
interagir com as turmas e com a comunidade, esclarecendo dúvidas e conscientizando-os sobre a temática
e daí, pode-se perceber a carência e a necessidade dessas práticas educativas.
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