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RESUMO:

A dependéncia quimica € um transtorno multifacetado que causa danos as diferentes dimensdes de vida
do sujeito e representam um problema de salde publica. O objetivo desse trabalho foi realizar diagnéstico
de condicOes de salde, especialmente a salde bucal, em pacientes usuarios de drogas licitas e/ou ilicitas,
internados em um hospital psiquiatrico em Natal/RN. Foram realizados exames clinicos para pesquisar
alteracdes nos dentes e na mucosa bucal consequentes ao uso dessas substancias. Ademais, os sujeitos
foram orientados no que diz respeito aos cuidados com a salde bucal. Foram encontradas as condicdes
clinicas: boca seca, amargor, ardor bucal, doenca periodontal, atricao dental, pigmentacao dental,
estomatite nicotinica, hiperceratose, queilite, candidose, leucoplasia, lingua pilosa, lingua geografica e
lingua saburrosa. Pacientes com suspeita clinica de cancer de boca foram encaminhados ao servico de
Estomatologia para exames. As equipes de Enfermagem e Servico Social do hospital foram informadas
sobre pacientes com aspectos clinicos de lesdes associadas a infecgao viral (HIV) para que solicitassem
avaliacOes especificas. Foram realizadas palestras para grupos de pacientes e seguidas por rodas de
conversas onde os sujeitos discutiam com membros da equipe de trabalho temas relacionados aos
cuidados com saude bucal. Essas atividades foram conduzidas em conjunto com profissionais do Hospital
nas areas de Psicologia, Servico Social, Pedagogia, Enfermagem e Terapia Ocupacional. As acdes foram
adequadas ao propdsito da Universidade no que tange a formacdo de profissionais com habilidades
técnicas, facilidade na tomada de decis6es e comprometidos com questdes sociais. Concluiu-se que
pacientes usudrios de drogas licitas/ilicitas apresentam comprometimento de higiene bucal, saude
periodontal, lesdes sugestivas de carcinoma epiderméide e infeccao por HIV. Dessa forma, se observa a
necessidade de atengdo em saude bucal com o intuito de reduzir danos e prevenir 0s agravos.
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