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RESUMO:

Introducao: A atencdo a salde da crianca/adolescente assume importancia no estabelecimento de padroes
de crescimento/desenvolvimento satisfatérios, relacionando-se com a melhoria da qualidade de vida da
populacao. Diante disso, membros do corpo discente e docente da faculdade de enfermagem da
Universidade Federal de Vicosa criaram a Liga Académica de Enfermagem na Saude da Crianca e do
Adolescente (LAESCENTE), a fim de propor discussdes tedricas e acdes praticas sobre a salde desse grupo
populacional. Objetivo: Apresentar um panorama das acdes desenvolvidas pelos membros da liga.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo relatando as a¢bes desenvolvidas pelos membros da
LAESCENTE. A liga foi criada em 2015, vinculada a faculdade de enfermagem, contando com 25 membros
discentes e 8 docentes, 0s quais realizam acdes em parceria com instituicdes que prestam servicos as
criancas/adolescentes como: creches, escolas e unidades de atencao primaria a salde. Sao desenvolvidos
cursos, oficinas e debates sobre a tematica da salde da crianca/adolescente visando a promocao,
prevencao e reabilitacdao da saude de acordo com os principios do SUS. Resultados: Em 2015 foram
realizadas 30 reunides direcionadas ao planejamento anual e a discussdao de temas como o crescimento e
o desenvolvimento infantil. Os membros da liga desenvolveram também atividades com a comunidade,
das quais 4 foram direcionadas aos adolescentes e 2 as criancas. Além disso, foi organizada uma feira de
salde municipal e também o | Férum de Salde da Crianca e do Adolescente. Em 2016 ja foram realizadas
4 reunides discutindo-se sobre o crescimento/desenvolvimento da crianca, a Sindrome Alcodlica Fetal e
pediculose, além de atividades em escolas e creches direcionadas a orientacdo sobre higienizacdo e
nutricao. Conclusao: A proposta da Liga tém contribuido positivamente para o desenvolvimento
profissional dos académicos e para a comunidade, promovendo uma maior sedimentacao sobre o
conhecimento dessa tematica.
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