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RESUMO:
O Unileste é uma instituição de Ensino superior que nasceu diretamente articulada às problemáticas
sociais.  Em um contexto  social  no  qual  se  instalavam grandes  indústrias  carentes  de  mão-de-obra
qualificada,  nasce  a  Universidade  do  Trabalho,  antigo  nome  do  Centro  Universitário  do  Leste  de  Minas
Gerais. Neste contexto, o Unileste nasce com uma forte dimensão extensionista, com potencialidade para
viabilizar  a  relação transformadora entre  universidade e  sociedade com vistas  à  democratização do
conhecimento acadêmico, uma vez que a extensão é entendida como um processo educativo, cultural e
científico, objetivando articular o ensino e a pesquisa de forma indissociável, além de viabilizar a relação
transformadora entre a universidade e a sociedade. Desde o primeiro período o nosso aluno é motivado e
informado  sobre  os  programas  e/ou  projetos  de  extensão  que  ocorrem no  Unileste,  sendo  que  as
inscrições para participar podem ser realizadas a qualquer momento de sua trajetória acadêmica. Os
acadêmicos, por meio dos programas e/ou projetos de extensão, entendem os conceitos aprendidos nas
atividades  de  ensino,  consolidando  o  aprendizado  com a  realização  de  ações  junto  à  comunidade,
acompanhadas por professores das respectivas áreas de conhecimento. No ano de 2015 foram realizados
49 projetos de extensão que abrangiam as escolas do Unileste, a Escola Politécnica, com 16 projetos,
Escola de Educação e Saúde, com 25 projetos, Escola de Ciências Sociais e Aplicadas com 8 projetos,
envolvendo 84 professores, 776 alunos e um público externo de 89.608 cidadãos. Neste contexto, a
disseminação  do  conhecimento  produzido,  respeitando  os  valores  culturais  da  comunidade,  reflete  o
compromisso social do Unileste. A trilogia ensino, pesquisa e extensão acontece de forma concreta, em
que a pesquisa aprimora e produz novos conhecimentos, os quais são difundidos pelo ensino e pela
extensão, de maneira que as três atividades tornam-se complementares e interdependentes.
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