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RESUMO:

Introducao: As Instituicbes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) devem estimular e propiciar um
ambiente que valorize a socializacao sauddavel, a vivéncia humana, suas histérias, angustias, alegrias,
desejos etc. Entretanto, a institucionalizacao do idoso caracteriza-se pela exclusao do processo produtivo,
pelo rompimento dos vinculos afetivos e isolamento social. Por meio do acolhimento, é possivel construir
relacdes interpessoais efetivas com os idosos, estabelecendo, por meio da atencao humanizada, o vinculo
e a responsabilidade compartilhada, facilitando assim a adesao do idoso as acdes propostas nas ILPI.
Objetivo: Descrever as impressdes do acolhimento realizado com idosos institucionalizados, em prol da
criacao de vinculo para as oficinas terapéuticas de promocao da qualidade de vida de um projeto de
extensao universitaria. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por discentes
extencionistas do curso de Enfermagem da Universidade Federal de Sao Joao Del Rei durante o
acolhimento com idosos da ILPI Vila Vicentina Pe. Libéro, situada em Divindpolis-MG, no periodo de abril a
maio de 2016. Este acolhimento faz parte da primeira etapa do projeto de extensao “Promocao da
Qualidade de Vida de Idosos Institucionalizados”. Resultados: Durante o acolhimento com os idosos 0s
discentes evidenciaram sentimentos que denotam: caréncia, abandono ou auséncia da familia, perda da
autonomia para as atividades de vida diarias e instrumentais, aniquilamento da identidade dos idosos e a
falta de entusiasmo devido ao grande tempo de ociosidade. Em contrapartida, péde-se perceber que
muitos idosos transpareceram gostar de morar na Vila. Conclusao: Percebeu-se uma participacao efetiva
dos idosos nessa interacao inicial, evidenciando seus anseios e concretizando o estabelecimento de
vinculo. O acolhimento é fundamental para constituicao de vinculo e confianca, fortalecendo a perspectiva
de adesdo dos idosos as atividades de promocao da qualidade de vida na ILPI.
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