1° CONGRESSO BRASILEIRD %
DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

07 a 09 de setembro de 2016

- Dues e

CANTANDO JUNTO POR DIREITO, SAUDE E CIDADANIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

AUTORES: Livia Santos Dantas Saraiva (Autor), Leticia Julia de Medeiros Teixeira (Autor), Ronisson
Thomas de Oliveira Silva (Autor), Vanille Valério Barbosa Pessoa Cardoso (Orientador)

PALAVRAS-CHAVE: Cidadania; Exclusao Social; Direitos humanos.

RESUMO:

Mesmo com as politicas publicas implantadas nos Gltimos vinte anos, ainda é visivel, no Brasil, a exclusdao
de individuos que se apresentam em condicdes econémicas inferiores aos demais, e desconhecem sobre
seus direitos e deveres enquanto cidadaos, sendo, portanto, impedidos de exercer sua cidadania. Nesse
contexto, foi criado o projeto intitulado “Nutricao e MUsica” com interesse em contribuir e incentivar ao
didlogo, proporcionando assim a interacao entre os individuos. O objetivo desse trabalho é compartilhar
experiéncias vivenciadas a partir de um projeto de extensao que tem como foco a realizacao de um Sarau,
onde se utiliza a musica e poesia para discutir sobre principios de direitos humanos, cidadania e saude.
Essa atividade é executada com a participacao de 8 alunos e 1 professora orientadora da Universidade
Federal de Campina Grande (UFCG). A realizacdo do Sarau ocorre a cada dois meses na Praca Claudio
Gervasio Furtado, localizada no centro da cidade de Cuité - Paraiba. Os envolvidos no projeto reinem-se
para definir datas, elencar temas relevantes para discussao, ensaiar e discutir sobre as musicas, listar e
solicitar equipamentos e materiais necessarios a execucao e, dividir-se entre as demandas planejadas de
acordo com as habilidades pessoais de cada um. Assim, obtém-se como resultados o exercicio e a pratica
da cidadania, através da participacao popular nos eventos, onde é potencializada a liberdade de
expressao, sendo visivel a utilizacdo positiva da mlsica como uma maneira integradora de expor
concepcodes, posicionamentos, ideias, exercer seu direito de cidadao, incentivando ao fortalecimento e
empoderamento dos mesmos. Apresentando uma forma de compreender de modo positivo e satisfatério
os resultados. Com isso, a presente atividade de extensdo apresenta-se com o intuito de utilizar musica e
arte na construcao de momentos onde a universidade e a comunidade local possam se unir, refletir e
dialogar, apresentando-se estado de construcao de si mesmo.
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