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RESUMO:

INTRODUCAOQ: O cancer (CA) é um importante problema de satde pUblica mundial, sendo responséavel por
mais de 6 milhdes de ébitos a cada ano. Criou-se o projeto de extensao “Outubro Rosa e Novembro Azul”
devido a grande incidéncia, alto indice de mortalidade e pouca informacao sobre os canceres de mama e
de prostata no Brasil. OBJETIVO: Informar a populacao a respeito do CA de mama e de préstata,
ressaltando a importancia da prevencao e do diagndstico precoce. METODOLOGIA: Apés capacitacao,
grupos de académicos de medicina foram direcionados para realizar atividades extensionistas em varios
locais publicos da cidade de Belém do Para. O grupo utilizou materiais como banners, adesivos, camisas
personalizadas, aderecos, além da distribuicao de mais de 2000 lacos rosa a azuis. Todos 0s recursos
foram utilizados a fim de sensibilizar a populacdo, transmitir informacées e avaliar o nivel de
aprendizagem com preenchimento de questiondrio antes e apds as entrevistas. RESULTADOS: Através da
abordagem e preenchimento de questionario, foi possivel transmitir informacdes sobre CA de mama e de
prostata para cerca de 2000 pessoas da cidade de Belém. De acordo com a analise dos questionarios,
63,5% dos entrevistados nao sabiam informar ao certo o que é o CA de mama e seus métodos de
prevencao e 67% nao sabiam essas informacdes do CA de prdstata, esses valores foram reduzidos para
33% e 24% respectivamente, demonstrando que houve uma maior compreensao acerca dos canceres.
CONCLUSAOQ: comprovou-se o pouco conhecimento prévio dos entrevistados e, ap6s a sensibilizacéo dos
mesmos, houve eficaz transmissao de informacdes relacionadas a prevencdo desses canceres. Assim, a
populacao ficou mais informada e os voluntdrios do projeto aprimoraram seus conhecimentos sobre CA de
mama e préstata, além de aprenderem estratégias de sensibilizacdo de pessoas nos mais variados
ambientes.
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