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RESUMO:
Introdução: O ambulatório DIP atende pacientes referenciados pela Atenção Primária, Vigilância em Saúde
e serviço de Doenças Infecto-Contagiosas de Ouro Preto e Mariana. Em ação desde outubro de 2010, conta
com atendimento médico, farmacêutico e nutricional. Possui banco de dados próprio, que funciona como
prontuário eletrônico de portadores do vírus da imunodeficiência humana (HIV), o que contribui para uma
avaliação  contínua  e  controle  das  complicações  ocorridas.  Atualmente,  conta  com  68  pacientes.
Metodologia:  É  feito  o  acompanhamento  médico,  nutricional  e  farmacêutico  dos  pacientes.  No
atendimento são coletadas informações específicas de cada área por meio de um prontuário padronizado.
Essas informações são posteriormente passadas para o bando de dados, para que todos os participantes
do projeto possam ter acesso às informações das três áreas, tendo assim um conhecimento mais amplo do
caso,  e,  consequentemente  do  paciente,  tornando  mais  eficaz  o  acompanhamento.  Objetivos:  Oferecer
assistência  médica,  nutricional  e  farmacêutica  aos  portadores  ou  pessoas  em risco  de  contrair  DIP
residentes  de  Ouro  Preto  e  região;  realização  de  Educação  em  Saúde  para  pacientes  e  profissionais.
Elaboração de cartilhas educativas de orientações e aconselhamento a portadores e pessoas em risco de
contrair  HIV.  Elaboração de artigos  científicos  sobre  as  ações  realizadas  e  seus  impactos.  Resultados:  O
projeto possibilitou um espaço em que a comunidade pode ter acesso a informações necessárias bem
como foi realizado promoção e prevenção em saúde. Além disso, atuou como um excelente cenário de
prática  aos  acadêmicos.  Conclusão:  O  projeto  contribui  ativamente  para  a  assistência,  prevenção,
informação e vigilância das doenças infecciosas e parasitárias em Ouro Preto e região.
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