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RESUMO:

O estudo da Bioquimica abrange o conhecimento das macromoléculas e do metabolismo celular. Os
conteldos abordados nesta disciplina sao muitas vezes considerados pelos académicos de dificil
compreensao, entretanto, diversos temas abordados podem ser contextualizados com praticas voltadas
para o cotidiano que visem aprimorar o conhecimento dos académicos e ao mesmo tempo transmitir esse
conhecimento de forma simples para a comunidade em geral. Nessa perspectiva, o projeto “Bioquimica na
Praca” visa a integracao do ensino académico de bioquimica com a populacao da cidade de Governador
Valadares. Para tanto, sao realizadas praticas simples em linguagem compreensivel em pracas publicas da
cidade. As praticas realizadas em sala de aula através do projeto “Socializacdo da bioquimica nas Escolas
Publicas de Governador Valadares” que abordam os quatro grupos de macromoléculas, sao modificadas
tornando a linguagem acessivel a populacao leiga e a atividade possivel de ser realizada em praca publica
local. Dessa forma, a bioquimica é abordada de maneira contextualizada, envolvendo o cotidiano dos
ouvintes, através da realizacao de praticas direcionadas a prevencdo de doencas e promocao da saude. O
envolvimento dos alunos em tal projeto permite a ampliagao dos conhecimentos da disciplina, bem como
desenvolve o espirito de cooperacao e de trabalho em equipe. A extensao complementa a formacdo dos
universitarios, propiciando a aplicacao pratica dos conhecimentos adquiridos nas atividades de ensino da
Bioquimica, além de permitir a interacao do meio académico e populacao local através da troca de
saberes.
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