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RESUMO:

E evidente que o crescimento na qualidade de vida de individuos e alunos das classes menos favorecidas
com os projetos que envolvam a comunidade tanto no aspecto educacional, social e de economia solidaria.
Nas periferias é necessario mais do que o acesso a servicos médicos de qualidade, é preciso enfrentar os
valores determinantes da salde com uma boa alimentacdo. Assim este projeto tem como objetivos:
Estimular a inclusao e a integracao social por meio dos trabalhos realizados em conjunto pela comunidade,
professores, técnicos administrativos e alunos, instigando a comunidade universitaria a entrar em contato
com a realidade social desta escolas carente para o desenvolvimento de uma horta social e participativa;
Estimular o consumo de uma alimentacao mais organica; Fazer uso de areas improdutivas . O projeto foi
executado na Escola Municipal Alvarenga Peixoto, situado na zona rural do municipio de Tupaciguara-MG
para atender 150 alunos do ensino primario que sdo pessoas carentes, geralmente filhos de trabalhadores
das fazendas da vizinhanca, além dos funcionérios e a familia dos alunos. Para isto 7 canteiros de 6 m x
1,5 m serdo preparados, adubados e plantados. A irrigacao serd diaria por micro aspersao e a colheita sera
40 dias apds o plantio. As verduras e legumes produzidos foram destinados as refeicdes preparadas pela
escola sendo servidas no almoco/merenda escolar. Dentre os resultados obtidos pode destacar a aquisicao
do conhecimento por parte dos alunos da escola de que a producao dos alimentos que eles consomem no
seu dia a dia envolve muito trabalho, conhecimento técnico e diversos recursos da natureza os quais
precisam ser preservados para as proximas geracdes. A conducdo do projeto foi importante para formacao
profissional e ética dos universitarios e a educacdo alimentar e ambiental dos alunos da Escola.

Instituicdo de Ensino: Universidade Federal de Uberlandia

1SBN: 978-85-93416-00-2

o W B ) okp UFZGC AH, D o T mm o

3
zz=m- - FOREXT i CAPES



