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RESUMO:

Introducdo: A crianca é um ser em crescimento e desenvolvimento, com particularidades e caracteristicas
préprias; nasce totalmente dependente de cuidados e passa por um processo de desenvolvimento que
prossegue até alcancar a completa independéncia e maturidade. Criancas estomizadas requerem cuidados
especiais de saude, sendo a familia, seu principal alicerce social, moral e psicoldgico. A participacao
efetiva do pai na vida de um filho promove seguranca, autoestima, independéncia e estabilidade
emocional, visto que, o pai € um pilar essencial no desenvolvimento de qualquer crianca, devendo
compartilhar com a mae a responsabilidades de criar os filhos. Objetivo: Compreender a funcao paterna e
sua importancia nos cuidados da crianca estomizada. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia
de analise critico-reflexiva, desenvolvido durante as visitas hospitalares a criancas estomizadas, realizadas
no ano de 2015, no Hospital Sao Joao de Deus, por integrantes de um Programa de extensao vinculado ao
departamento de Enfermagem da UFS]J. Resultados e Discussao: Existe uma fragilidade muito grande da
familia em relacao aos cuidados da crianca portadora de estomia. Os pais enfrentam inUmeras
dificuldades para aceitar a nova condicao da crianca e o cuidado acaba muitas vezes sendo realizado pela
figura materna. Diante dessa problematica, observa-se a importancia da ajuda do pai nos cuidados da
crianca estomizada, sendo ele visto como uma figura fundamental nesse processo de reabilitacdo. Seu
papel pode contribuir no reforco de estratégias de cuidados, planejamento de acdes e prevencao de
agravos relacionados a técnicas incorretas em relacao aos cuidados com estomias de eliminacao.
Consideracdes Finais: Observou-se que a figura paterna exerce um papel muito importante nos cuidados
da crianca estomizada, estabelecendo, juntamente com a mae, um cuidado de qualidade, sendo que
ambos compartilham a responsabilidade de cuidar e conhecer a realidade da crianca estomizada.

Instituicao de Ensino: Universidade Federal de Sao Joao del-Rei

1SBN: 978-85-93416-00-2

o W B ) okp UFZGC AH, D o T mm o

3
= - FOREXT —— CAPES



