1° CONGRESSO BRASILEIRD %
DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

07 a 09 de setembro de 2016 |

ANALISE DOS RESULTADOS DO PROGRAMA DE PREVENCAO DE ACIDENTES DE TRANSITO
RELACIONADOS A RISCO E ALCOOL NA JUVENTUDE

AUTORES: Arielle Ribeiro Golin (Autor), José Gonzaga Teixeira de Camargo (Autor), Ariane Caetano Hardy
(Autor)

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo em salde, prevencao de acidentes, conscientizacao

RESUMO:

Segundo a OMS, cerca de 1,2 milhdo de pessoas morrem a cada ano vitimas de acidentes de transito.
Considerando que a faixa etaria mais acometida nesse tipo de acidente é a dos jovens, e estimando-se
que 70% dos casos fatais estdo relacionados ao uso de bebidas alcodlicas, esse trabalho objetiva a
conscientizacdo dos alunos do Ensino Médio de escolas da regido de Campinas acerca dos principais
fatores de risco relacionados a acidentes automobilisticos. Contempla, também, o contato com pacientes e
familiares, compreendendo o impacto psicossocial do trauma. Em cada encontro, sao realizadas atividades
tedricas, ministradas por profissionais da drea de salde e de prevencao de agravos, e visitas as
enfermarias de cirurgia de Urgéncia e Trauma e Ortopedia do Hospital e Maternidade Celso Pierro. Pré e
pds-testes sao aplicados para avaliacao dos resultados. Até o presente momento, foram contabilizados 71
alunos participantes entre 16 a 18 anos. Comparando-se dados avaliados, no pré-teste, observou-se que
74,64% (53) sabiam reconhecer adequadamente os efeitos do alcool no organismo, 64,78% (46)
reconheciam as situacdes de risco que podem levar ao trauma, 77,46% (55) sabiam inicialmente quem
procurar em caso de acidente e, por fim, 61,9% (44) reconheciam o trauma como a maior causa de Obito
entre os jovens. No pds-teste foram obtidas as seguintes porcentagens referentes as mesmas questoes
anteriores, obtendo-se: 100% (71) de reconhecimento dos efeitos do alcool no organismo, 100% (71) de
reconhecimento das situacdes de risco que podem levar ao trauma, 85,91% (61) agora sabem quem
procurar em caso de acidente e 90,14% (64) passaram a reconhecer o trauma como a maior causa de
6bito entre os jovens. Avaliou-se a prevencao como fator preponderante na reducao do nimero de
acidentes por 94,36% (67) dos alunos que, em 100% (71), acreditam que o projeto servira para evitar que
0s mesmos se envolvam em acidentes no futuro. Concluimos, assim, o éxito do projeto em seus objetivos.
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