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RESUMO:

Introducao: O espaco do ensino é por si sé promotor do desenvolvimento do conhecimento compartilhado,
nele reside grande potencial disseminador de informacdes. Ao se promover salde neste espaco, Cria-se
um ambiente de producao e aplicacao de saberes destinados ao desenvolvimento humano. Objetivo:
Descrever a experiéncia de discentes do curso de Enfermagem da Universidade Federal de Goids-Regional
Cataldo, enquanto executantes de grupos de promocdo da salde em uma unidade de capacitacdo de
adolescentes e jovens. Método: Os grupos se desenvolveram no més de fevereiro. Os académicos foram
estimulados a desenvolver atividades de grupos, abordando a tematica de Infeccées Sexualmente
Transmissiveis (IST’s). Fora utilizado abordagem expositiva-dialogado e dinamicas. Resultado: A presenca
dos estudantes na unidade buscou a insercdo dos mesmos na experiéncia de grupos com adolescentes.
Tal pratica estimulou a criatividade, pensamento critico, capacidade de comunicacao e adaptacao aos
desafios colocados pela faixa etaria, além de enriquecer o processo de aprendizado dos estudantes e
promover educacao em salde com os participantes do grupo, perante a exposicao, discussao e reflexao
do tema. Conclusdes: As praticas de atencdo a salde em grupos tém o potencial de facilitar a
comunicacao entre os integrantes, e o desenvolvimento coletivo do conhecimento, permitindo aos
mesmos identificar e trabalhar comportamentos de risco presentes nessa fase do desenvolvimento. As
atividades propostas devem basear-se em metodologia ativas que estimulem a participacao e a reflexao
dos usuarios.
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