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RESUMO:
O PalhaSUS é um projeto de extensão da Universidade Federal da Paraíba (UFPB) que atua com foco na
humanização, no cuidado, e na educação popular. Conta atualmente com sessenta e dois extensionistas e
surgiu como mecanismo de prevenção e promoção a saúde do estudante de medicina submetido a
situações  estressantes  da  graduação.  No  princípio  não  era  projeto  de  extensão  e  sim  uma  oficina  de
formação  de  palhaço  cuidador.  A  partir  de  intervenções  sistemática  no  Hospital  Universitário  Lauro
Wanderley  (HULW)  pelos  egressos  da  I  Oficina  do  Riso  da  UFPB,  tornou-se  projeto  de  extensão
consolidando-se no decorrer dos anos e ampliando para participação de estudantes de todos os cursos da
UFPB. O presente trabalho é um relato de experiência, a partir da observação das atuações e dos relatos
dos participantes. O projeto PalhaSUS, através do palhaço cuidador, busca a quebra dos paradigmas e
limitações  existentes  do  pensamento  cartesiano  nos  ambientes  hospitalares  e  o  enfrentamento  da
vulnerabilidade social,  que dificultam a construção de laços e  vínculos  entre  profissionais  e  usuários.  As
intervenções ocorrem além do HULW, no Hospital São Vicente de Paulo, Hospital Padre Zé, no Complexo
Psiquiátrico Juliano Moreira, e na instituição de longa permanência de idosos Vila Vicentina Júlia Freire.
Dentro  desta  perspectiva de humanização nos diversos  cenários,  é  possível  observar  um ponto em
comum, a arte do cuidar, através da ética da alegria e da sensibilidade nas relações humanas. Nos
ambientes que o projeto participa, além da ação direta aos pacientes, acolhe e conforta um familiar que já
se encontra sem forças e perseverança, diante de situações complexas e até da fase terminal de um ente
querido. Concluímos que através do projeto de extensão PalhaSUS aprendemos a ter um olhar voltado
para a pessoa por trás do paciente e não apenas para seu diagnóstico, proporcionando uma grande
contribuição na formação profissional e pessoal dos estudantes.
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