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RESUMO:
A contaminação por patógenos e a exposição a resíduos químicos ou biológicos em laboratórios de
pesquisa e nos locais  de atendimento à saúde,  tem se caracterizado como fenômeno recorrente.  A
necessidade de garantir proteção adequada aos profissionais envolvidos em tais atividades representa um
desafio  para  as  instituições  de  pesquisa  e  saúde  e  abrange  a  saúde  dos  profissionais,  o  controle  das
infecções,  a  exposição  a  agentes  físicos  e  químicos  e  o  monitoramento  do  ambiente  visando  a
implementação  de  políticas  institucionais  de  biossegurança  e  uma cultura  de  prevenção.  Diante  da
importância  de  toda  a  sociedade  ser  envolvida  nas  discussões  sobre  as  questões  relacionadas  à
biossegurança, o III Simpósio de Sensibilização em Biossegurança da Universidade Federal Fluminense
abraçou em torno do tema “Gestão de Resíduos de Saúde, Químicos e Sólidos”, docentes, técnicos e
estudantes da UFF e de outras instituições, com o objetivo de despertar a reflexão de todos. Informações
técnicas e novos conceitos no que se refere a Biossegurança em clínica e laboratórios e à destinação de
resíduos químicos e biológicos potencialmente capazes de contaminação foram fornecidos por meio de
palestras, possibilitando uma discussão acerca do Panorama da Biossegurança no Brasil, do Impacto dos
Resíduos na Saúde, da Responsabilidade Social dos envolvidos. O evento promoveu a interdisciplinaridade
e a troca de experiências no campo do Gerenciamento dos Resíduos do Serviço de Saúde, abordando as
questões  práticas  vinculadas  aos  critérios,  necessidades  e  apreensões  locais  no  que  tange  a
conscientização e sensibilização em boas práticas de Biossegurança na UFF e fora dela. Foi possível
promover  o  desenvolvimento  de  competências  nas  equipes  de  trabalho  e  ampliar  as  parcerias
interinstitucionais,  estimulando  a  Institucionalização  da  Biossegurança  na  UFF  por  meio  de  ações
acadêmicas de extensão e pesquisa.
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