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RESUMO:

Introducdo: O cenario de extensao do projeto “Con (viver) com arte: espacos de co-construcdo de sujeitos
na salde mental” é hospital psiquiatrico de Minas Gerais, instituicdo conveniada ao Sistema Unico de
Salde que atende cerca de oitenta cidades. Nesse contexto, a abordagem etnografica oferece a
possibilidade de uma descricao densa das atividades com especial atencao para as relacdes interpessoais
e as singularidades do sofrimento psiquico de cada um dos usuarios acolhidos. Objetivos: Descrever as
atividades de extensao desenvolvidas desde outubro de 2014 e relatar contribuicdes da utilizacao de
metodologia etnografica para a sistematizacdo das praticas e analise critico-reflexiva da extensao.
Metodologia: Os cadernos de campo sao elaborados individualmente por cada integrante da equipe, cerca
de vinte e quatro alunos de graduacao de diferentes cursos. Nos registros ha a descricao pormenorizada
do cotidiano institucional, das praticas desenvolvidas e, sobretudo, da interacao entre académicos,
profissionais e usuarios do hospital psiquiatrico. Os registros sao a matéria-prima para a reflexao sobre as
praticas de extensdo e tem demonstrado a riqueza do método etnografico, especialmente no campo da
Salde Mental. Resultados: Os registros evidenciam que a extensao propicia encontros singulares entre
sujeitos, primordiais para a vivéncia da alteridade, acolhimento do outro em seu sofrimento e luta contra a
despersonalizacao e medicalizacao da vida. Conclusdes: A etnografia contribuiu sobremaneira para a
descricdo densa do cotidiano institucional e da dindmica relacional entre usudrios, extensionistas e
profissionais, possibilitando assim, a problematizacao e ressignificacao de situacdes vivenciadas por tais
sujeitos. O método em questao possibilitou o reconhecimento dos impactos afetivos na relacao entre
sujeitos, a descricdo densa dos fendmenos observados/vivenciados, a valorizacdo da escuta e a
incorporacao da dimensao subjetiva na construcao do conhecimento.
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