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RESUMO:
Introdução: O projeto, de iniciativa do grupo PET odontologia, teve o objetivo de levar os conhecimentos
adquiridos pelos alunos durante a graduação, sobre saúde oral, para os agentes comunitários de saúde da
cidade de Alfenas-MG, para que, desta forma, possam atuar como verdadeiros promotores de saúde nesta
área  no  sentido  de  prevenir  as  doenças  mais  relevantes  e  detectar  precocemente,  alterações  que
merecem mais atenção por um profissional da Odontologia. Objetivo:Capacitar os agentes comunitários de
saúde da cidade de Alfenas-MG,em relação à saúde bucal. Metodologia: Utilizando projetor, demonstração
de técnicas de higiene bucal em macromodelos e confecção de apostilas, composto por quatro módulos
com duração de 4 (quatro) horas cada, envolvendo os temas de Cárie e doença periodontal; Higiene oral e
orientação dietética; Determinantes sociais das doenças bucais, influência de doenças sistêmicas na saúde
bucal, considerações sobre a atenção à saúde oral no âmbito da Estratégia Saúde da Família e Práticas
pedagógicas para diferentes grupos sócio etários e modelos pedagógicos para maximizar a aderência do
paciente ao tratamento. Foram capacitados 107 agentes comunitários atuantes no município.Resultados:
Muitos agentes desconhecem os princípios de organização do SUS e da Estratégia de Saúde da Família
(ESF) e de suas próprias delegações.Sendo assim, muitos demonstraram desinteresse em aprimorar seus
conhecimentos  para  uma  melhor  eficácia  nas  ações  de  prevenção  na  comunidade  em  que  atuam.  A
minoria interessada,buscou tirar suas dúvidas principalmente quanto ao aconselhamento de grávidas e de
idosos, a respeito da saúde oral destes e sobre quando indicar a procura de um cirurgião dentista atuante
no Posto de Saúde da Família.Conclusão: O projeto contribuiu de forma significativa para cada membro do
grupo  PET  quanto  à  experiência  de  ministrar  um  curso,  esclarecimento  de  dúvidas  dos  agentes
comunitários sobre a comunidade que assiste, e até mesmo algumas dúvidas pessoais em relação à saúde
bucal e sistêmica.
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