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RESUMO:
A  extensão  universitária  trabalha  com  o  processo  de  formação  através  da  construção  de  novos
conhecimentos, troca de informações e saberes, que permite a ampliação do conhecimento de ambas
partes.  Este  resumo  apresenta  as  campanhas  educativas  desenvolvidas  pelo  projeto  Doenças
Sexualmente  Transmissíveis  e  Hepatites  Virais  (DSTHV)  da  UNIFAL-MG  e  seus  alcances.  As  DST
representam um grande desafio e estão presentes em todos os grupos etários e sociais. Assim, o projeto
tem o intuito de multiplicar o conhecimento sobre o tema, possibilitando a integração da Universidade com
a comunidade, tendo como ferramenta as campanhas educativas: Acolhida ao Calouro; Dia Internacional
da Mulher; Uso Racional de Medicamentos; Dia Mundial da Saúde; Dia dos Namorados; Dia do Servidor
Público;  Semana Internacional  do Idoso e Dia Mundial  de Luta contra a AIDS. Nessas oportunidades
distribuem-se materiais educativos, disponibilizados pelo Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA) de
Alfenas e cartilhas elaboradas pela equipe do projeto. São coletados dados, por meio de instrumentos
simplificados  e  com  o  livre  consentimento  dos  participantes.  Nos  anos  de  2014  e  2015,  2.701  pessoas
participaram dessas campanhas. Os temas abordados foram sexualidade para jovens, adultos e idosos e
prevenção de DSTHV; saúde do homem e prevenção do câncer de próstata; saúde da mulher e prevenção
dos cânceres de mama e de colo uterino, além de orientações sobre higiene íntima. O público foi orientado
da importância do diagnóstico precoce e tratamento oportuno das DST, sobre o CTA, que relatou aumento
significativo  da  busca  populacional  pelos  serviços  ofertados.  As  campanhas  contribuíram  de  forma
fundamental para o incentivo à responsabilidade da sociedade para com a saúde individual e do parceiro,
enfrentando os tabus e preconceitos. Essas atividades educativas devem ser continuadas, proporcionam o
aumento  do  conhecimento  na  sociedade  e  a  formação  cientifica,  ética,  cidadã  e  humanista  da  equipe
participante.
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