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RESUMO:
Devido ao elevado número de acidentes o governo sancionou a lei  12.619, que entre outras coisas
obrigam  aos  motoristas  a  realizarem  pausas  para  o  descanso.  Graças  a  grande  quantidade  de
controvérsias,  torna-se  necessário  uma  maior  conscientização.  Um  governo  forte,  ágil  e  eficiente,  que
consiga equilibrar interreses e apaziguar ânimos muitas vezes alterados que podem refletir em perda de
qualidade de vida dos seus cidadãos deve discutir amplamente novas leis.Neste trabalho foram realizadas
oficinas  com  os  trabalhadores  envolvidos  a  fim  de  que  os  mesmos  manifestassem  as  suas  dúvidas  e
questionamentos. Foram realizadas dezenas de palestras com os motoristas que transportavam açúcar
para a usina Caeté na cidade de São Miguel dos Campos, as quais foram executadas pelos discentes do
curso Técnico em Segurança do Trabalho do IFAL. Durante as palestras foi distribuído um folheto com as
principiais  implicações  da  nova  legislação  e  após  a  leitura  e  discursão  dos  fatos  aplicava-se  um
questionário com perguntas. As palestras envolveram vários trabalhadores do transporte rodoviário sendo
que os mesmos se tornaram agentes multiplicadores dos conceitos aprendidos e ajudaram a propagar a
consciência crítica sobre a sua saúde e a nova lei do descanso. Um problema grave, pois envolve vidas em
riscos, onde a atividade por sua característica é bastante ariscada onde erros envolvendo este trabalho
podem  causar  prejuízos  materiais  envolvendo  perda  de  capital  das  empresas,  perda  de  eficiência  e
consequentemente aumento do custo Brasil, perda de vida de pessoas exposta diretamente a atividade
como motoristas. Reconhecer que não há estrutura para cumpri o solicitado, apaziguar interesses de
patrões que necessitam do lucro e empregados que visam a renda através do emprego e ainda assim
garantir o papel do estado que tem o dever de resguardar os cidadãos e sociedade que necessitam deste
serviço é a base deste trabalho
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