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RESUMO:
Introdução: O câncer do colo do útero (CCU) é um importante problema de saúde pública em todo o
mundo e o principal método para o rastreamento desta neoplasia é o exame citopatológico do colo do
útero, ou Teste de Papanicolau. No Brasil, mesmo com as medidas adotadas pelo Sistema Único de Saúde
(SUS) no rastreamento e na prevenção deste câncer sua incidência ainda é considerada alta. Portanto,
além  das  ações  adotadas  pelo  governo,  iniciativas  locais,  agregando  informação  e  execução  são
necessárias para combater o CCU de forma mais efetiva. Objetivo: Elaborar material informativo, palestras
e minicursos sobre prevenção, diagnóstico e tratamento do CCU a serem aplicados na atenção básica do
município de Ouro Preto, MG. Metodologia: Para elaboração de folders e cartilhas educativas, as alunas de
extensão, juntamente com professores, alunos da pós-graduação e funcionários do setor de Citologia
Clínica do LAPAC/EF/UFOP utilizaram uma linguagem acessível, voltada principalmente para mulheres na
faixa etária priorizada pelo Ministério da Saúde (MS) para realização do exame citopatológico. As palestras
foram elaboradas para dois grupos distintos: mulheres usuárias do SUS e profissionais de saúde atuantes
na rede de prevenção ao câncer do colo do útero no município de Ouro Preto. Os minicursos foram
elaborados  a  fim  de  proporcionar  também  aos  profissionais  de  saúde  esclarecimentos  sobre  os
procedimentos  recomendados  pelo  MS para  rastreamento  do  CCU na  atenção básica.  Conclusão:  O
envolvimento da extensão no cuidado à saúde da mulher no município de Ouro Preto tem demonstrado
impacto positivo na adesão das mulheres ao rastreio citológico. A participação dos profissionais de saúde
nas palestras e minicursos têm proporcionado aprimoramento ao atendimento oferecido às mulheres,
fortalecendo o programa de prevenção do CCU no município.
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