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RESUMO:
O descuido com a prevenção é um fator que está relacionado com a epidemia de dengue em várias
cidades do Brasil, tornando-se uma questão de urgência na saúde pública. Diante disso, a educação social
torna-se importante instrumento para agir como redutora de agravos desse cenário. Nesse contexto,
discentes  do  curso  de  Medicina  da  Pontifícia  Universidade  Católica  de  Minas  Gerais  (PUC-Minas),
participantes do projeto de extensão “Retratos do Cotidiano em Saúde: a vigilância como elemento de
desenvolvimento local” realizaram uma atividade lúdica com aproximadamente noventa alunos do quinto
ano do ensino fundamental do Centro Educacional Técnico e Artes Profissionais (CETAP), em Betim. Essa
atividade teve o objetivo de conscientizar os alunos da instituição sobre a dengue, incluindo sua forma de
transmissão, sintomatologia e tratamento da doença. Para efetivar a ação, os graduandos realizaram uma
gincana constituída de duas etapas: na primeira, os alunos deveriam recolher o máximo de focos de
dengue encontrados pelo pátio da escola e, na segunda, eles deveriam se organizar para responder
perguntas relacionadas à dengue. Ao final foram distribuídos prêmios aos participantes. Como resultado,
percebeu-se  a  grande  participação  dos  alunos  na  gincana,  mostrando  que  recursos  lúdicos  são
instrumentos pedagógicos importantes, uma vez que integram teoria e ações práticas em uma forma mais
prazerosa de aprendizagem. O projeto em questão possui como objetivo promover ações sociais que
visem à prevenção e promoção da saúde na comunidade no entorno da Universidade, tendo por base as
datas comemorativas preconizadas pelo Ministério da Saúde e/ou as demandas do local de atuação do
grupo. Assim, os extensionistas se dividem duplas, trios ou quartetos e realizam intervenções em escolas,
abrigos  e  ONG’s  por  meio  de  rodas  de  conversa,  gincanas,  oficinas,  jogos,  palestras,  entre  outros
mecanismos. A atividade da dengue ocorreu frente a uma demanda ao Dia Mundial da Água (22 de
março).
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