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RESUMO:

Introducao: O trabalho consiste em um relato de experiéncia de bolsistas do Projeto de Extensao: “A
Terapia Ocupacional no atendimento a idosos em situacao de vulnerabilidade social”, desenvolvido na
Central de Recepcao de Idosos Pastor Carlos Portela, unidade da Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Social do Rio de Janeiro, através da integracdo ensino, pesquisa e extensdo que aproxima a universidade e
a comunidade. Objetivo: Apresentar as ac0es desenvolvidas no projeto que possibilitaram o processo de
construcdo de vinculo junto aos idosos em situacao de rua que se encontram provisoriamente abrigados
na unidade, proporcionando um espaco de escuta que 0s aproximou das bolsistas e colaborou na
construcao de um cuidado diferenciado em Gerontologia. Metodologia: Apresentou-se como estratégia
metodoldgica o relato de experiéncia, a partir das percepcdes das bolsistas e das discussdes em
supervisdo. A proposta do projeto envolve o resgate da histéria dos idosos provisoriamente abrigados na
Central, dentro de uma realidade de vulnerabilidade social, buscando através de atividades expressivas
trabalhar aspectos psicossociais. Resultados e discussdes: O idoso em situacao de vulnerabilidade social
sente-se desamparado em relacao aos familiares, Estado e sociedade, o que fragiliza a construcao e
fortalecimento de vinculos afetivos. Dessa forma, as bolsistas proporcionam um espaco de acolhimento, e
consequentemente construcao de novos vinculos, o qual promoveu a troca de saberes e apoio diante da
situacao de desamparado, trazendo questdes inerentes ao ato de cuidar, além de espaco de escuta e
interacao social, aproximando bolsistas e idosos através das atividades desenvolvidas. Conclusao: O
projeto se mostrou um campo muito eficaz de aproximacao do académico com idosos em situacao de rua,
proporcionando conhecimento tedrico e experiéncia de reflexao critica e ampliada acerca do processo de
fragilidade do vinculo afetivo.
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