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RESUMO:
Introdução: O futebol é uma das modalidades esportivas mais praticadas na atualidade no Brasil e no
mundo.  Considerando  esta  característica  este  esporte  pode  ser  utilizado  como  uma  ferramenta
pedagógica e de transformação social. Objetivo: O projeto tem como proposta oferecer aulas de futebol de
campo em nível iniciação e competição para a população da região de Cachoeira do Campo e região. São
oferecidas aulas de futebol de campo em nível de iniciação (escolinha) para crianças de 6 a 16 anos.
Metodologia: As crianças são agrupadas em 2 turmas, sendo de 6 a 11 anos e de 12 a 15 anos. São
realizadas  2  aulas  por  semana  para  cada  turma com a  duração  de  90min  cada  aula.  Estas  aulas
acontecem às terças e quintas pela manhã e a tarde.. Estas aulas acontecem em um campo de futebol
gramado,  com medidas  oficiais  e  em ótimo  estado  de  conservação  e  de  utilização  para  esta  prática.  O
local dispõe de vestiários, banheiros, salas de aula e recreação. Também dispõe de espaço coberto para os
dias de chuva. Resultados: Têm-se atendido cerca de 70 crianças na atualidade. Todas essas crianças
estão matriculadas na escola e os pais são presentes no projeto. Conclusão parcial: considerando que o
projeto ainda está em andamento e é o seu primeiro ano, pode-se observar o crescente interesse por
parte dos alunos e dos seus pais. É complexo mensurar o quanto a prática esportiva pode contribuir com a
socialização, saúde, valores e desempenho escolar, mas acredita-se muito neste potencial.
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