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RESUMO:
Introdução:  As  feridas  crônicas,  nos  últimos  anos,  têm  recebido  atenção  especial  dos  profissionais  de
saúde em decorrência das taxas elevadas de prevalência e incidência e do impacto socioeconômico destas
não só para os pacientes como também para as famílias, os serviços de saúde e a sociedade em geral.
Objetivo:  Promover  suporte  e  consultoria  de  cuidados  a  fim  de  articular  mecanismos  para  prevenção  e
tratamento de lesões cutâneas no município de Divinópolis/MG. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiência,  do  desenvolvimento  do  programa  de  extensão  universitária  realizado  por  docentes  e
discentes da Universidade Federal de São João del-Rei, em conjunto com os enfermeiros da Atenção
Primária  do  município  de  Divinópolis/MG.  Foi  realizado  o  diagnóstico  situacional  e  nivelamento  de
conhecimentos,  para  após,  proceder  a  construção  do  Protocolo  de  Lesões  Cutâneas  do  município.
Resultados: Através do diagnóstico situacional foram identificados 151 portadores de úlceras. Observou-se
que em relação ao sexo: 54,3% são mulheres e 45,7% são homens; à quantidade de lesões: 58,2% têm
apenas uma; à localidade da ferida: 33,1% são no membro inferior direito; à etiologia: 42% são venosas;
ao tratamento: 41,7% são com curativo convencional e ao local de realização do curativo: 53,6% são feitos
em domicílio. Essa análise do perfil dos usuários fomentou os dados iniciais que subsidiaram os planos do
programa em conjunto com a Secretaria Municipal de Saúde e endossou o planejamento das ações.
Conclusão:  O  desenvolvimento  dessas  atividades  possibilitou  repensar  o  ensino  e  o  cuidado  aos
portadores de lesões cutâneas e seus familiares; dar início à elaboração de um instrumento guia para
assistência ao usuário com lesões cutâneas no município e capacitar os profissionais enfermeiros da rede
de Atenção Primária para prestar melhor atendimento, com desenvolvimento do raciocínio e julgamento
clínico.
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