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RESUMO:

Introducao: Primeiros socorros baseiam-se no reconhecimento precoce de enfermidades, o acionamento
do servico especializado e o inicio imediato de medidas simples, mas necessarias, até a chegada do
socorro médico. Por representar um atendimento imediato relacionam-se diretamente com a diminuicao
da mortalidade e sequelas decorrentes do evento. Tais técnicas podem ser executadas por leigos e, até
mesmo, por criancas, no local, os quais, com a preparacao certa, fazem diferenca no progndstico do
paciente. Objetivos: Objetivo Geral: Divulgar a abordagem de primeiros socorros para criancas. Objetivos
especificos: Valorizar a educacao em saude como politica publica na promocao de saude; diminuir o
numero de trotes para o SAMU; possibilitar os alunos do curso medicina atuarem como monitores e
participantes dos treinamentos; integrar a universidade e a sociedade a fim de valorizar a importancia da
instituicao de ensino superior nessa regiao. Metodologia: Promocao de cursos de primeiros socorros, com
aulas expositivas e treinamentos praticos em manequins, ministrados pelos alunos do curso de medicina.
Resultados: Entre os anos de 2013 e 2014 houve um aumento de 485 trotes identificado no periodo de
férias escolares. Entre 2014 - ano do inicio do projeto - e 2015 houve um aumento de 62 trotes. Conclusao:
Sendo as criancas grandes difusoras de conhecimento - para colegas, pais e familiares - e futuros adultos,
0 ensino de primeiros socorros para elas é fundamental ao pensar-se em uma sociedade consciente em
salde. Desta forma, ao se conseguir atuar e orientar tantas criancas, as quais, notavelmente, aprenderam
e estao dispostas a repassar o aprendizado, alcanca-se a expectativa de levar o conhecimento a diversos
segmentos da sociedade. Com a notavel diminuicdo do nimero de trotes constata-se a criacao nelas de
uma consciéncia sobre a importancia do atendimento pré-hospitalar.
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